7. MODLITWA DZIEKCZYNIENIA

Jak Ewangelie opisujq dzigkczynng modlitwe Jezusa? Kiedy takg modlitwe wypowiadat? Jakie ona
ma znaczenie w zyciu? Z tymi pytaniami wchodzimy w kolejne spotkanie na temat modlitwy Jezusa.

Mysli do homilii
1. Swiatlo stowa ptynace z czytan mszalnych danej niedzieli.

2. Wprowadzenie. W poprzednim spotkaniu rozwazalismy teksty mowiace o modlitwie uwielbienia,
jaka przezywat Jezus. Uwielbiajmy Boga calym naszym zyciem i wypowiadajmy rowniez slowa
modlitwy pochwalnej, gdyz godzien jest Bog, aby Go uwielbia¢. Dzi§ wpatrzmy si¢ w Jezusowa
modlitwe dzigkczynienia.

3. Modlitwa dziekczynienia. Modlitwa Izraela petna byla hymnow wdzigcznosci. Swigte Ksiegi
wyrazajg wiarg, ze Bog wszystko stworzyl, ze ukochat czlowieka i ze prowadzi go z mitoscig przez
zycie. Pan Jezus nie tylko znat te pie$ni dziekczynne, ale ubogacat je swoim wlasnym dzigkczynieniem,
ktére byto doskonalsze od wszystkich innych. On w czasie publicznej dziatalnosci méwit: ,,Ojciec dat
mi wszystko” (por. J 13,1), ,,Mowie to, czego mnie Ojciec nauczyt” (J 8,28), ,,Ojciec jest ze Mng” (J
8,29), ,,Ojciec mituje Syna i wszystko oddat w Jego rece” (J 3,35). Stowa Jezusa wyrazajg najbardziej
osobiste doswiadczenie. On umiat dostrzec wszystkie dary Ojca, zarowno te widzialne, jak otaczajacy
swiat, jak i te duchowe, ktorych byto jeszcze wigcej i mialty wyjatkowe znaczenie.

To jest pierwsza ,,lekcja”, jaka Jezus nam daje w ksztalttowaniu postawy dziekczynienia i uczenia si¢
modlitwy dziekczynnej. Chodzi o $wiadomos$¢ obdarowania, o dostrzeganie Bozej hojnosci, o postawe,
ktéra §w. Pawet Apostol wyrazit stowami: ,,C6z masz, czego by$ nie otrzymal? A jesli$ otrzymat, to
czemu si¢ chelpisz, tak jakbys$ nie otrzymat?” (1 Kor 4,7).

Whpatrujac si¢ w modlitwe Jezusa, ktora ptynely do nieba kazdego poranka i1 kazdego wieczoru,
rozwazmy rowniez szczegdlne modlitwy Jezusowego dzigkczynienia, zapisane przez Ewangelistow.
Jest ich kilka, a w kazdej z nich odnajdujemy wazne pouczenie.

Pierwsza sytuacja, to cud rozmnozenia chleba. Jezus bierze do reki chleb i trzymajac go w dtoniach
wypowiada dzigkczynienie. By¢ moze widziat takg postawe w swoim domu w Nazarecie, gdy Jego
Matka lub $w. Jozef brali do reki chleb i wypowiadali blogostawienistwo dzigkujac Bogu za dar chleba.
Gdy czyni to Jezus chcac nakarmié rzesze stuchajacych Go ludzi, daje nam wzér dzigkczynienia
wypowiadanego wtedy, gdy trzymamy chleb w dtoniach, gdy chcemy nakarmi¢ siebie i innych, gdy
myslimy o tym, co jest potrzebne do codziennego zycia. W modlitwie ,,Ojcze nasz” prosimy o chleb
powszedni, a trzymajac w rgkach chleb, dzigkujemy. Jest to dzigkczynienie za cate dzieto stworzenia.

Ten sposob dziatania Jezusa nabrat jeszcze wigkszego znaczenia, gdy wzigt On do reki chleb w czasie
Ostatniej Wieczerzy. Tu rowniez wypowiada dzigkczynienie, a potem tamiac chleb, daje go uczniom.
Nie jest to juz jednak zwykty chleb, lecz Jego Ciato. On sam ukryt si¢ w tym znaku i sam statl si¢
Chlebem. W Wieczerniku dzigkuje Ojcu niebieskiemu za dzieto odkupienia, za wyzwolenie ludzi z
grzechu, ktore dokona si¢ za sprawg Jego meki i zmartwychwstania, za zbawczy plan Ojca, ktory karmi
swoje dzieci Chlebem zycia. Dzigkczynna modlitwa Jezusa trwa w Eucharystii. Jest ona najswigtsza
Ofiara, kryjaca w sobie wszystkie tajemnice, ale w swej nazwie najbardziej wyrdznione jest wlasnie
dzigkczynienie, gdyz stowo ,,Eucharystia” ma takie wlasnie znaczenie. Uczmy si¢ przezywac kazda
Eucharysti¢ w taki wlasnie sposob. Niech wznosi si¢ ku Ojcu niebieskiemu dzigkczynienie, nie tylko z
serca Jego umitowanego Syna, Jezusa Chrystusa, lecz takze z naszych serc, ktore sg z Nim Scisle
zjednoczone i wraz z Nim dzigkuja Ojcu za wszystkie dary. Sg one niezliczone i wielkie na miare
wielkosci Boga.

Ewangelisci przekazali nam jeszcze jedng dzigkczynng modlitwe Jezusa. Wypowiedziat ja stojac
przed grobem Lazarza. Tam ,,wzniost oczy do gory i rzekt: «Ojcze, dzickuje Ci, ze§ mnie wystuchat. Ja
wiedzialem, ze mnie zawsze wystuchujesz. Ale ze wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedzialem,
aby uwierzyli, ze§ Ty Mnie postat»” (J 11,41-42). Jezus dzigkuje za to, ze Ojciec wystuchat Go teraz,
wskrzeszajac Lazarza i ze wyshuchuje Go zawsze. Powiedziat to ze wzgledu na nas. Chcial nam pomoc
uwierzy¢, ze Ojciec nas rowniez wystuchuje, ale wedtug swej boskiej madrosci i mitosci. Chcial nas
réwniez pouczy¢, aby$my najpierw dzickowali za otrzymane juz dary.



Taka jest cecha charakterystyczna wszystkich trzech modlitw dzigkczynnych Jezusa, o ktorych pisza
Ewangelisci. Najpierw wypowiadat dziekczynienie, potem dokonywat si¢ cud. Jestesmy
przyzwyczajeni raczej do innego dziatania. Najpierw prosimy, a potem dzigkujemy. Pan Jezus zmienia
kolejnos¢ tej modlitwy. Zaczyna si¢ od dzigkczynienia. Potem dziejg si¢ cuda. Doswiadcza ich rowniez
kazdy cztowiek, ktéry umie dziekowac z serca za wszystko.

Tak czynig matzonkowie, gdy zamawiajg Msze na jubileusz matzenstwa. Zazwyczaj intencja brzmi:
,Msza dzigkczynna z prosba o dalsze blogostawienstwo”. Najpierw jest dzigkczynienie i stusznie. Jest
za co dzickowaé. Im wiecej wdzigcznosci, tym bardziej serce cztowieka jest otwarte na przyjecie
nowych darow, ktore sg zawsze bardzo hojne. Mozemy t¢ regute odnies$¢ takze do naszej codziennosci.
Najpierw dzigkuj¢ za miniony dzien, a potem prosze o taski potrzebne w nastgpnym dniu. Im wyrazniej
dostrzegam Boza opieke 1 hojno$¢ Jego dardow, tym bardziej wydtuza si¢ dzigkczynienie, a prosba jest
pelnym zaufania powierzeniem si¢ Bogu.

Badzmy ludzmi pelnymi wdzigcznosci. Niewdzigcznos¢ jest zta postawa, nie tylko w relacjach
miedzy ludzmi, lecz jeszcze bardziej w relacji cztowieka do Boga. Nie badzmy ludZzmi niewdzi¢cznymi,
lecz tymi, ktérzy coraz wyrazniej widza, jak bardzo Bog ich kocha i jak hojnie ich kazdego dnia
obdarowuje swoimi taskami. Wynagradzajmy réwniez Bogu za niewdzigcznos$¢ naszg i naszych braci.

4. Zaproszenie do adoracji. Kazdg adoracje Najswietszego Sakramentu rozpoczynamy od
dzigkczynienia za dar uczestnictwa w Eucharystii. Niech to dziekczynienie stanie si¢ jeszcze wigksze.
Ono ro$nie w miare, jak cztowiek odkrywa wielko$¢ Eucharystii.

Modlitwa powszechna

Zgromadzeni w imig Jezusa Chrystusa, otworzmy nasze serca na potrzeby calego swiata i w gorliwiej
modlitwie polecajmy je mitosierdziu BoZzemu.

1. Najlepszy Ojcze, dzigkujemy Ci za dar Eucharystii. Spraw, aby wszyscy ochrzczeni z radoscig w
niej uczestniczyli.

2. Ojcze peten mitosci, dzigkujemy Ci za opieke nad nasza Ojczyzna. Spraw, aby rozwija si¢ ona
pomyslnie i byta Tobie wierna.

3. Boze, Dawco zycia, dziekujemy Ci za matzonkéw tworzacych wspolnoty rodzinne. Spraw, aby
wzrastata ich mito$¢ i umacniata si¢ ich jednos$¢.

4. Mitosierny Ojcze, dzigkujemy Ci za dar modlitwy. Spraw, aby dzieci, mtodziez i dorosli ochotnie
przychodzili na spotkanie z Toba.

5. Nie$miertelny Panie, dzickujemy Ci za naszych braci i siostry, ktorzy juz odeszli do Ciebie
(szczegolnie N.). Obdarz ich radoscig zycia wiecznego.

6. Trzykroé Swiety Boze, dzigkujemy Ci za taske niedzieli. Spraw, abysmy ja zawsze przezywali
jako dzien $§wiety.

Tobie, Boze, chwata i czesé, i dzigkczynienie. Teraz i na wieki wiekow. Amen.

Adoracja NajSwietszego Sakramentu

Spiew na wystawienie Najéwietszego Sakramentu.

Kaptan: Panie Jezu Chryste, przezyli$my Eucharystie, ktora jest dzigkczynieniem. LaczyliSmy si¢ z
Toba w dzigkczynieniu, jakie sktadasz Ojcu niebieskiemu za niezwykle dzieto stworzenia, jeszcze
wspanialsze dzieto odkupienia i prowadzenie wszystkich do $wigtosci. Trwamy w tym dzigkczynieniu
i wotamy z glebi serca.

Spiew, np.: ,,Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki”.

L1: Uczysz nas, Panie Jezu, modlitwy. Pokazujesz jej moc i pigkno. Wyjasniasz znaczenie modlitwy
porannej i wieczornej. Dzi$ wpatrujemy si¢ w Twoje dzigkczynienie skierowane do Ojca niebieskiego.
Rodzi si¢ ono ze swiadomos$ci obdarowania. Powtarzales wiele razy, ze wszystko od Ojca otrzymates,
ze On wszystkiego Cie nauczyt, ze On jest zawsze z Tobg i ze wszystko jest Jego darem. Z wielkiego
obdarowania rodzi si¢ wielkie dzigkczynienie.

L2: Panie, nasz Mistrzu i Nauczycielu, postawites w centrum zyciu Kos$ciota wydarzenie, ktore jest
nazwane Eucharystia czyli dzigkczynieniem. Wypowiadates stowa dzigkczynienia przy jej
ustanowieniu. Nas zaprosile$§ do uczestnictwa w tej dzigkczynnej modlitwie i dzigkczynnej ofierze.
Chcemy sie w nig wlaczy¢ i dzigkowac za niezliczone dary Twojej mitosci. Dzigkujemy za stowa zycia,



ktore do nas kierujesz, za Naj$wictsza Ofiare, ktora dla nas uobecniasz, za Komunie Swieta, przez ktorg
si¢ z nami jednoczysz, za wszystkie sakramenty, ktore przemieniaja nasze zycie. Dziekujemy za dzieto
stworzenia, za $wiat widzialny i niewidzialny, za ludzi i aniotéw, za rosliny i zwierzgta, za ptaki i ryby,
za gory i doliny, za rzeki i oceany, za wszystkie Twoje dary. Przyjmij, Panie, naszg dzigkczynng
modlitwe, ktéra w ciszy do Ciebie zanosimy.

Modlitwa w ciszy (ok. 2 min.).

Kaptan: Przepraszamy Cig, Panie Jezu, za niewdzigczno$é, jakiej czesto doznajesz od nas i od innych
ludzi. Ulecz nas z tej choroby. Pomoz wyrazniej zobaczy¢ hojno$é Twoich daréw i przyjmowac je
wdzigcznym sercem. Pozwol nam dolaczy¢ do aniotow i1 swigtych, ktorzy w niebie $piewaja piesn
uwielbienia: ,,Blogostawienstwo i chwata, i madros¢, i dzigkczynienie, i cze$¢, i moc, i potega Bogu
naszemu na wieki wiekow! Amen” (Ap 7,12).
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Spiew: ,,Przed tak wielkim” i btogostawienstwo.



