ZNACZENIE DZIECIECEJ MODLITWY I ADORACII
W ZYCIU RODZINY, PARAFII I CALE] WSPOLNOTY KOSCIOLA

"Nawoluje ksiezy, siostry zakonne i wszystkich ludzi dobrej woli, zeby kontynuowali i
podwoili wysitki uczenia mtodego pokolenia warto$ci adoracji eucharystycznej i pobozno$ci”
moéwil §w. Jan Pawet I, w przemowieniu wygloszonym w Watykanie, 28 maja 1996 r.

"Polecam, by w formacji katechetycznej dzieci, w szczegdlnosci w ramach przygotowania do
pierwszej Komunii $w., byly one wprowadzane w znaczenic i pickno dotrzymywania
towarzystwa Jezusowi i by bylo kultywowane ich zdumienie wobec Jego obecnosci w
Eucharystii”, napisat Papiez Benedykt XVI w AdhortacjiSacramentumcaritatis(Sc 67).

Te dwa teksty pokazujg wielko$¢ zadania jakie stoi przed nami, dorostymi. Kolejni papieze, w
tym rowniez nasz §wigty Rodak - nie prosili, nie namawiali -oni polecali i nawotywali
dowprowadzania najmtodszych w $wiat adoracji Naj$wietszego Sakramentu. Uwazali jg za
niezbedng w formacji dzieci. Trzeba wigc zapytaé dlaczego?

Znaczenie adoracji w Zyciu dzieci

Pragniemy wychowa¢ dzieci, ktére beda nie tylko dobre, madre, wyksztatcone, ale beda
rowniez dzie¢mi pigknej, glebokiej wiary, przyjaciolmi Pana Jezusa. W czasie szkolnej
katechezy staramy si¢ im przekazac nie tylko potrzebng wiedzg, ale uczyéje takze synowskiej,
serdecznej relacji z Ojcem niebieskim. Ale... aby to osiagnaé, szkolna katecheza potrzebuje -
coraz bardziej potrzebuje -wzmocnienia. Takiego Bozego wzmocnienia.

Zrédtem tego "Bozego Wzmocnienia” jest przede wszystkim rodzina, sa rodzice. O ich - a
szczegOlnie ojca - niezastapionej roli z punktu widzenia psychologii dziecka méwit mo;
przedméwca. Stuchajgc go, zastanawiatam sie, jaka czes¢ dzieci z najmtodszych klas szkoty
podstawowej, ale nie tylko, moze liczy¢ na "luksus" zobaczenia, poprzez pryzmat zycia
swoich najblizszych, kto jest tym Najwazniejszym, Dziatajacym, Pierwszym, komu nalezy
wszystko powierza¢.Obserwujac je W szkole - a lat pracy mam troche - zauwazam, ze wiele z
nich, coraz wigcej z nich, doswiadcza pewnego "zyciowego chaosu". Ma si¢ uczyé, by¢
grzecznym, nie sprawia¢ klopotu zabieganym, nie majgcym czasu, rodzicom, ktorzy -
finansowo, lub organizacyjnie, albo z jeszcze innych powodow - z trudem wigzg
przystowiowy "koniec z koncem".Wiele z nich rowniez - i to zjawisko gwaltownie si¢ nasila -
ma odnie$¢ w szkole sukces. | ten sukces stawiany jest na pierwszym miejscu.

To, co powiedziatam, jest pewnym uproszczeniem, usrednieniem bardzo ztozonej
sytuacji.Pokazuje jednak do$¢ dobrze trudne zadanie tych, ktorzy czuja si¢ odpowiedzialni za
"przysztos¢ w wierze" mlodego pokolenia. Nie wystarczajuz bowiem ucCzenie,
rozmawianie,thtumaczenie, mowienie o mitosci Boga do kazdego cztowieka. Dzieciom
potrzeba do$wiadczenia Boga, ktorego coraz czesciej nie wynoszg z domu. A doswiadczenie
ma to do siebie, ze angazuje zmysty, nie intelekt.

"Dos$wiadczenie Boga", takie bardzo osobiste spotkanie z Nim, do§wiadczenie Jego mitoscil
odpowiedz miloscig na Jego mitos¢,to podstawa naszej wiary. Ale tego nie da si¢ nauczycé,
wycéwiczy¢, czy W jakikolwiek sposob przekazac. Tego trzeba doswiadczyé w osobistej relacji
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z Panem. Formacja realizowana w czasie szkolnej katechezy potrzebuje wzmocnienia o
umozliwienie dziecku doswiadczania Boga.A gdzie dziecko bedzie blizej Pana Jezusa,
bardziej "wystawione" na Jego oddzialywanie, na osobisty z Nim kontakt, jak nie w czasie
adoracji Naj$wigtszego Sakramentu?

"Dla iluz dzieci w dziejach Kosciota Eucharystia byta zrodlem duchowe;j sity, czasem wrecz
bohaterskiej! Jakze nie wspomnie¢ na przyklad tych $wietych chlopcow i1 dziewczat z
pierwszych wiekéw, jeszcze dzisiaj znanych i czczonych w calym Kosciele? Wystarczy tu
przypomnie¢ §w. Agnieszke, ktora zyta w Rzymie, §w. Agatg, umg¢czong na Sycylii oraz $w.
Tarsycjusza - chtopca, ktorego stusznie mozna nazwac¢ meczennikiem Eucharystii, gdyz wolat
poswieci¢ zycie niz odda¢ Pana Jezusa, ktorego przenosit pod postacig chleba™. To stowa $w.
Jana Pawta Il zawarte w Liscie do dzieci.Zachg¢ta dla nich, ale réwniez dla nas dorostych,
ktorzy mozemy pomodc, danym nam dzieciom, dotaczy¢ do grona najmtodszych, zakochanych
w Panu obecnym w Naj$wigtszej Hostii, lub zmarnowac takg mozliwos¢.

A przeciez "tylko przez adoracje mozna dojrze¢ do glebokiego i autentycznego przyjecia
Chrystusa. I wlasnie w tym akcie osobowego spotkania z Panem dojrzewa takze postannictwo
spoteczne, zawarte w Eucharystii, ktore ma na celu przelamanie barier nie tylko miedzy
Panem a nami, ale takze i przede wszystkim barier odgradzajacych nas od siebie nawzajem",
napisat Benedykt XVI, w AdhortacjiSacramentumcaritatis(Sc 66).

I jeszcze jeden wazny cytat, tym razem ze $Sw. Augustyna. Powiedziat on: "Niech nikt nie
spozywa tego Ciata, jesli Go najpierw nie adorowal; (...) grzeszylibySmy, gdybysmy Go nie
adorowali”. Temu wielkiemu $wigtemu nie chodzito o tworzenie jeszcze jednego nakazu.
Chcial on, w taki bardzo syntetyczny sposob pokazaé, ze to adoracja uzdalnia do "zwazania
na Ciato Panskie" (por. 1Kor 11,29), czyli rozpoznawania rzeczywistej obecnosci Chrystusa
pod postaciami chleba i wina. A jest to tak bardzo potrzebne juz dzieciom
pierwszokomunijnym.

W dzisiejszym $wiecie, w ktorym na dzieci czyha tak wiele przer6znych niebezpieczenstw,
pragniemy, aby dzieci byly "Bogiem silne", aby Chrystus byta dla nich droga, prawda i
zyciem (por. J 14,6). Czy da si¢ upodobni¢ do kogos, znajac go tylko z opowiadania innych?
Czy da si¢ zakocha¢ w kims, nie przebywajac z nim, rozumie¢ go, nie rozmawiajac z nim?

Dziecko ma prawo do tego szcze¢$cia, jakim jest spotkanie “serce przy sercu™ z Panem. Ono
bardziej niz my, dorosli, jest do tego spotkania uzdolnione. Swoja dziecigcg intuicja pojmuje
wigce] 1 glebiej niz czasami chcemy to zauwazy¢. Trzeba go tylko do tego umiejgtnie
podprowadzi¢. Nie sptycaé, nie "udziecinnia¢”, bo wtedy krzywdzimy, zabieramy to, co
najpiekniejsze 1 najcenniejsze.

I nie jest wazne, ze niektore dzieci sprawiaja wrazenie, jakby rozumiaty niewiele. Sw. Teresa
od Dziecigtka Jezus w swoich "Dziejach Duszy"opisata takie zdarzenie ze swojego
dziecigcego zycia.Nurtowalo ja pytanie: w jaki sposob w niebie wszyscy sa w petni
szczesliwi, skoro jedni sg wielkimi Swietymi, a o innych nawet si¢ nie wspomina? Celina, jej
starsza siostra, napetnita woda szklanke i naparstek i zapytata Teresg, ktore naczynie jest
pehiejsze. By¢ moze jedne dzieci sg tylko naparstkiem, inne kieliszkiem, a tylko niektdre
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szklanka. Prowadzac je na adoracj¢, oddajemy je w rece najlepszego Nauczyciela.On kazde z
tych dzieci "napetnia po brzegi". I sprawia, ze ta "ich pojemnos¢" powoli rosnie. Trzeba Mu
tylko zaufac i cierpliwie przyprowadzacé je do Niego.

Nie da sie¢ tego robi¢ jako$ tak "hurtowo" zabierajgc od czasu do czasu, np. przy okazji
rekolekcji, wszystkie dzieci na adoracj¢ Najswigtszego Sakramentu. Adoracji trzeba dzieci
uczy¢, wprowadzaé je w nig powoli, madrze, w malych grupach.Wiele na ten temat mozna
znalezé na stronie www.adoremus.pl Tutaj pragn¢ jedynie Krotko przedstawi¢ owoce
dzieciecej adoracji, by pokazac jak wielkie daje ona mozliwosci.

— Adoracja uczy cierpliwosci, systematycznosci, wiernosci i wytrwatosci. Jest ona bowiem,
zarowno dla dorostego, jak i dla dziecka, zawsze pewnego rodzaju walka ze swoimi
stabo$ciami, z lenistwem, z gorszym samopoczuciem, odktadaniem na po6zniej, uciekaniem
przed trudno$ciami i wysitkiem. Aby wytrwaé, by¢ wiernym, trzeba systematycznie,
wytrwale i cierpliwie uczy¢ si¢ zazytosci z Chrystusem, nie zniechgcac sig.

— Adoracja uczy wielbi¢ Pana sercem, pokazuje, ze jednos¢ z Bogiem jest mozliwa (dzieci
tego moze nie nazwa, ale dobrze bedg czuty) i jest wazniejsza niz dzialanie. Uczy rowniez
trwania w ciszy. Najpierw tej zewngtrznej. Ona prowadzi do uporzadkowania i ciszy w sercu.
Dziecko zaczyna do$§wiadcza¢ wartosci ciszy w relacji z Bogiem i1 z soba. Staje si¢
spokojniejsze, bardziej wyciszone i skupione. To wyciszenie i skupienie przenosi si¢ do$é
szybko na jego funkcjonowanie w codziennosci.

— Adoracja odwraca punkt widzenia. Nie tyle wazna jest wtasna doskonatos¢, co mitos¢
Boga do nas i nasza odpowiedz na t¢ mito$¢. Postawienie Boga na pierwszym miejscu - a do
tego prowadzi adorowanie Najswigtszego Sakramentu - sprawia, ze dziecko nie skupia si¢ na
wilasnych bledach i stabosciach.Uczy si¢ liczy¢ na Pana, nie na siebie i w tej perspektywie nad
nimi pracowac.

— Adoracja jest zrédtem wewngtrznej wolnosci. Sprawia, ze dzieci sg silniejsze, bardziej
niezalezne, odporne na wpltywy rowiesnikOw 1 zewngtrzne zniewolenia narzucane przez -
ogo6lnie mowiac - §wiat.

— Adoracja jest rowniez warunkiem skutecznos$ci misyjnej.Dzieci stajg si¢ bardziej otwarte
na rowiesnikéw i dorostych.Doswiadczajac Bozej mitosci w naturalny sposob beda si¢ nig
dzieli¢. Pozwola, aby Jezus przez nie dziatat.

Dziecieca adoracja w Zyciu rodziny

"Poniewaz rodzice daja zycie swoim dzieciom, dlatego przystuguje im prawo do tego, by byli
uznani za pierwszych i gtownych ich wychowawcoéw. Oni tez maja obowigzek stworzenia
takiej atmosfery rodzinnej, przepojonej mitoscig i szacunkiem dla Boga i ludzi, ktéra by
sprzyjata osobistemu i spotecznemu wychowaniu dzieci",mowit §w. Jan Pawet II w Lowiczu,
14.06.1999 r.

Mowit rowniez, ze cate zto na §wiecie mogloby zosta¢ przezwyci¢zone, gdyby ludzie zaczeli
czci¢ Jezusa ukrytego w Najswigtszym Sakramencie. Stad jedng z jego pierwszych inicjatyw
po zamachu na jego zycie w 1981 r. bylo ustanowienie codziennej adoracji w Bazylice $w.
Piotra (za M. Piotrowski, Recepta na zycie wieczne, $.97).



A w Liscie apostolskimNovo millennioineunte napisal, ze "chrzescijanskie wspdlnoty
powinny stawac si¢ prawdziwymi szkotami modlitwy, w ktérej spotkanie z Jezusem nie
polega jedynie na btaganiu Go o pomoc, ale wyraza si¢ tez przez dzigkczynienie, uwielbienie,
adoracje¢, kontemplacjg, zarliwosé uczu¢" (NMI 33).

Trudno dzisiaj w rodzinach o realizacj¢ tych madrych i pigcknych stéw. Przede wszystkim
dlatego, ze =zostaly odwrocone priorytety. Kazdy pragnie by¢ skutecznym,
samowystarczalnym, trzymajacym wszystkie swoje sprawy w swoichrgkach. Powoduje to, ze
wielu— takze wierzacych — pragnie "zbawia¢ §wiat" mito$cia, ktora nie ma zrodtaw Bogu. I tu
rodzi si¢ podstawowy problem, poniewaz tym, co zmienia biegdziejow zaréwno w skali
rodziny jak i spoleczenstwa nie jest czltowiek.Jest mito$¢ Boga, ktorapragnie si¢ udzielac.
"Adoracja eucharystyczna to oddanie Bogu naszegoczasu, by On sam — ktéry dobrowolnie, z
mitosci, ofiarowat nam siebie— mogt dziata¢ w zyciu naszym i innych ludzi. Jedynym sensem
adoracji jestmilos¢. Kiedy wierni znajdujg czas na adoracj¢ Boga, by milowa¢ Tego,ktory
daje si¢ z mitosci, czas ten staje si¢ misyjny. Juz nie my dziatamy, leczsam Bog"(L. Lécuru,
Adoracja eucharystyczna, dz. cyt., s. 132).

W $wietle tych stow nietrudno zauwazy¢, ze dziecigca adoracja ma dla rodziny znaczenie,
ktore trudno przeceni¢ - wprowadza do niejChrystusa. najpierw dlatego, ze rodzice
towarzysza dzieciom w ich zajeciach. Jesli nawet nie musza, tatwo jest ich do tego zaprosic.
Mniej lub bardziej chetnie bedg oni uczestniczy¢ w adoracji wraz z dzie¢mi. | w t¢ adoracje
beda wraz z nimi jako$ "wchodzi¢". A gdy rodzice uklgkng przed Panem, dzieci
widzacprzyktad bedag uczy¢ si¢ zawierzenia i ufnosci.Zobacza, ze na pierwszymmiejscu w
rodzinie jest Bog. I beda Go szuka¢.Rowniez - jak pokazuje doswiadczenie duszpasterskie- w
rodzinach, w ktorych adoruje si¢ Pana Jezusa, w niedlugim czasie zauwaza si¢ zmian¢ na
lepsze, pojawia si¢ atmosfera zyczliwosci, pokoju i radosci (za: J. Wilk, Wplyw Eucharystii
na formacje zycia rodzinnego, 5.105).

Ufna adoracja Pana jest tez, zarowno dla dzieci, jak i dla rodzicow, szkotg ksztaltowania
sumienia,zagluszanego czesto przemocg i obojetnoscig. Tworzaca si¢ coraz pigkniejsza relacja
z Jezusem sprawia, ze zmieniajg si¢ rodzinne relacje. Dzieci i rodzice uczg si¢ patrze¢ na
siebie z wigksza uwagg. Uczg si¢ siebie wzajemnie stuchaé. I ucza si¢ zyczliwszych
kontaktow z innymi ludzmi. W rodzinie ros$nie poczucie wspolnoty i staje si¢ mozliwy dialog
zarowno pomi¢dzy matzonkami, jak i rodzicami i dzie¢mi oraz dalsza rodzing i sgsiadami.
Czgsto owocem wspdlnej adoracji jest rowniez czas wygospodarowany przez rodzicow dla
dzieci na wspolne zaje¢cia. Mniej wazne stajg si¢ telewizja, Internet i inne “zjadacze czasu".

Cisza, w ktorej trwaja adorujacy kleczac przed Najswietszym Sakramentem, powoli owocuje
w domu wigkszym wyciszeniem, uporzadkowaniem 1 skoncentrowaniem, mniejszg
nerwowos$cig. Domownicy potrafig trwac ze sobg w ciszy i cieszy¢ si¢ nig.

Piotr Eymard, zalozyciel Kongregacji Eucharystianéw, twierdzi, ze adoracja jest potrzeba
naszych czasow. Jest konieczna, by ratowa¢ rodziny. Spoteczenstwo umiera, poniewaz
zatracito zrodto prawdy i miloéci. Zanika Zycie rodzinne poniewaz ludzie coraz bardziej
koncentruja si¢ na sobie, chcg by¢é samowystarczalni (za: L.Lecuru, Adoracja
Eucharystyczna, s. 94). Potwierdza on tymi slowami, jak wazna w Zzyciu rodziny jest
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dziecigca adoracja. Dzieci pociggajac za sobg rodzicow do adorowania Pana, majg
niebagatelny udziat w odrodzeniu rodziny, a w konsekwencji spoleczenstwa.

Drugie, réwnie cenne znaczenie dziecigcej adoracji w zyciu rodziny to wielkos¢ dziecigcej
modlitwy "w oczach Boga". Dostrzegali t¢ wielko$¢ papieze ostatniego stulecia.W styczniu
1915 roku, w czasie pierwsze] wojny $wiatowej, papiez Benedykt XV prosit dzieci o
modlitwe przed Najswietszym Sakramentem dla uproszenia U Boga taski nawrdcenia serc i
przerwania tej straszliwej wojny.Z podobna prosba zwrdcit sie do dzieci Ojciec Swiety Pius
XII zaraz po drugiej wojnie §wiatowej.18 listopada 1947 r. napisat on: "Bardzo liczymy, w
obecnych strapieniach, na modlitwe niewinnych dzieci, ktore boski Odkupiciel przyjmuje i
wyrdznia w szczegdlny sposob. Niech wigc wzniosg one ku Niemu swoje dziecigce dionie,
symbol ich czystych serc, aby wyprasza¢ pokdj, zgode 1 wzajemna mito$¢".

Sw. Jan Pawet II bardzo czesto zwracat si¢ do dzieci z prosba o modlitwe, zwlaszcza do
dzieci lezacych w szpitalach, ktore tak czgsto odwiedzat. W Liscie do dzieci pisat: "Pragng
powierzy¢ waszej modlitwie, drodzy mali przyjaciele, nie tylko sprawy waszej rodziny, ale
takze wszystkich rodzin na $wiecie. I nie tylko to. Mam jeszcze wiele innych spraw, ktére
chce wam poleci¢. Papiez liczy bardzo na wasze modlitwy. Musimy si¢ razem wiele modlic,
azeby ludzko$¢, a zyje na ziemi wiele miliardéw ludzi, stawala si¢ coraz bardziej rodzing
Boza, azeby mogta zy¢ w pokoju".

W czasie Jubileuszu Dzieci, 2 stycznia 2000 r. na Placu $w. Piotra mowit:"Kochane dzieci,
chlopcy 1 dziewczeta, na poczatku nowego roku nie mozemy zapomina¢ o tych wszystkich
waszych rowiesnikach, ktorzy cierpig. Boég wzywa nas, bySmy naprawiali to zlo,
wspoldziatajac z Jego wspanialym zamystem wobec kazdego cztowieka i catej ludzkosci.
Jezus potrzebuje takze was do tego dzieta. Powierza wam swoje plany i pyta si¢: czy chcecie
by¢ Moimi przyjaciétmi? Czy chcecie Mi pomaga¢ w pracy nad tym, by $wiat stawal si¢
coraz pigkniejszy 1 bardziej goscinny? Czy chcecie by¢ $wiadkami Mojej mitosci w Kosciele 1
w $wiecie?(...) Drodzy chtopcy i dziewczgta, wy jesteScie nadzieja ludzkosci. Niech mitosé
Chrystusa rozszerzy si¢ dzigki wam na wasze otoczenie, na wasze rodziny i na caty §wiat".

Mysle, ze te stowa wystarcza za wszelka zachete do wprowadzania dzieci w $wiat adoracji.
One w swoich serduszkach potrafig przynies¢ przed Najswigtsze Oblicze wszystkie trudne
sprawy, zarowno ich dzieciecego zycia i Srodowiska, jak i rodziny w ktorej wzrastajg. A ze
umiejg je dostrzegac i zyja nimi bardziej, niz tego chcielibySmy my, dorosli, zapewne nikogo
nie trzeba przekonywac.

Dziecigca adoracja w yciu parafii i calej wspolnoty kosciota.

"Parafia jest niejako ostatecznym umiejscowieniem Kosciola, a poniekad samym Kos$ciolem
zamieszkujacym posrdd swych synow 1 corek. Wszyscy powinniSmy odkry¢, poprzez wiare,
prawdziwe oblicze parafii, czyli sama "tajemnic¢" Kosciota, ktory wlasnie w niej istnieje 1
dziata. Ona bowiem, (...) nigdy nie jest po prostu struktura, terytorium, budynkiem, ale raczej
"rodzing Boza jako braci ozywionych duchem jednosci”, ,,domem rodzinnym, braterskim i

goscinnym”, "wspdlnotag wiernych”. Parafia wreszcie jest zbudowana na gruncie
rzeczywistosci teologicznej, bowiem jest ona wspdlnota eucharystyczng".



Przytaczam t¢ definicj¢ parafii i jej miejsca w kosciele powszechnym 1 w zyciu kazdego z
nas, zamieszczong w Adhortacji Christifideleslaici(Cl,26), gdyz w niej doskonale mozna
zobaczy¢, ze znaczenie adoracji w zyciu dziecka i znaczenie dziecigcej adoracji wzyciu
rodziny, nie tylko odnosi si¢ rowniez do parafii i catej wspolnoty Kosciota, ale niejako je
tworzy.Jest dla parafii i catej wspdlnoty Kosciota wielkim darem.

Papiez Polak nazywa parafi¢ rodzing Boza, domem rodzinnym, wspolnota. Abyone byty
zdrowe 1 silne musza by¢ zjednoczone w Bogu i otwarte na Boga. Muszg i$¢ za Chrystusem,
$wiadomie czyni¢ Go drogg, prawdg i zyciem, upodabnia¢ si¢ do Niego.Tylko On, Pan i Bdg,
moze tak naprawde, z ludzi zamieszkujacych okreslone terytorium i gromadzacych si¢ na
niedzielng Eucharystie w tym samym koSciele, stworzy¢ t¢ Bozg rodzing 1 wspdlnotg. Ale On
nigdy si¢ nie narzuca. On czeka na zaproszenie. Nie formalne, ale to wypowiedziane sercem,
to wynikajace z goracego pragnienia wedrowania za Nim, w Nim i z Nim. Czy jest to
mozliwe bez adorowania Go, czekajacego dzien i noc w tabernakulum parafialnego kosciota?
Czy jest mozliwe bez gromadzenia si¢ wokot Niego, w ufnym trwaniu z Nim, dzieci, na ktore
On tak bardzo liczyt i ktére wyrdznit mowigc o Krolestwie niebieskim?Jesli nie staniecie si¢
jak dzieci, nie wejdziecie do niego (por. Mt 18,3). Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie i
nie zabraniajcie im (por. Mk 10,14). W tym "nie zabraniajcie im" nie chodzi o nakaz. Chodzi
0 spojrzenie, czy staba przyjazn dzieci z ich Przyjacielem nie wynika przypadkiem z naszego
zaniedbania, niezauwazenia, ze dziecko tam, przed tabernakulum powinno by¢, potraktowania
dziecka, jako zbyt matego, niewiele rozumiejacego, z niecheci do wysitku - bo jest to niematy
wysitek - braku czasu, czy niedocenienia daru, jakim jest dziecigca adoracja.

Ten dar przejawia si¢ rdwniez w tym, ze parafia jest rodzing rodzin, czyli Domowych
Kosciotow. Rodziny "silne Bogiem™ tworza "silng Bogiem", zdrowg parafi¢.A jak juz zostato
to pokazane wczesniej, adoracja dziecigca jest nie do zastgpienia w budowaniu silnych
Bogiem i zdrowych moralnie rodzin.

W SacramentumCaritatis papiez Benedykt XIV napisal, ze w Najswigtszej Eucharystii
"objawia si¢ mito$¢ najwieksza, ta, ktora przynagla, by zycie swoje oddaé za przyjaciolt
swoich (por. J 15,13)". Z adoracji rodzg si¢ wigc wszelkie checi i zamierzenia wzgledem
Boga, rodziny, parafii i siebie. Adoracja staje si¢ wigc zrodlem zaangazowania wiernych w
zycie parafii i wzgledem innych w zyciu codziennym. W tych zaangazowaniach nie moze
brakowa¢ najmtodszych jesli chcemy, aby angazowali si¢ oni pdZniej, juz jako dorosli.

Parafia, jak czytaliSmy w Adhortacji Christifideleslaici, "jest wspolnota eucharystyczng”.
Znaczy to, ze jest wspoOlnotg, w ktorej sprawowana jest Eucharystia. A to znaczy rowniez -
zgodnie z tym, co méwit §w. Augustyn - ze Eucharystia powinna by¢ w niej réwniez
adorowana. Tylko woéwczas to sprawowanie Eucharystii bedzie pigkne i owocne, bo
parafianie beda zdolni do "zwazania na Ciato Panskie" (por. 1Kor 11,29), do rozpoznawania
rzeczywistej obecnosci Chrystusa pod postaciami chleba i wina.

Ta zdolno$¢ nie przychodzi od razu i nie otrzymuje jej si¢ raz na zawsze. Ona wymaga
uczenia si¢ jej 1 pielggnowania od najmtodszych lat do konca zycia. Ale tez adoracja dziecigca
w parafii do tego "uczenia si¢ i pielggnowania" bedzie dorostych w prosty sposob prowadzic.
| - jak pisze $§w. Jan Pawel II w RedemptionisSacramentum - "adoracja Naj$wietszego
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Sakramentu znajdzie swa wila$ciwg rol¢ w zyciu codziennym i stanie si¢ niewyczerpanym
zrodlem $wigtosci" (SC 136). Spaja ona parafian wigzig mitosiernej mito$ci na wzor zastgpow
niebieskich, ktore adoruja Ojca, adorujac Baranka (por. Ap 4,8)(za: L. Lecuru, Adoracja
Eucharystyczna, s. 47). Adoracja dziecigca w parafii taczy tez pokolenia, gdyz dzieci zawsze
beda na nig przychodzi¢ z dorostymi, zar6wno rodzicami, jak i starszym rodzenstwem i
dziadkami, i wciggaé ich w pigkno tej modlitwy.

Wiele si¢ teraz mowi 0 "nowej ewangelizacji". Adoracja w naturalny sposéb do niej prowadzi
I czyni parafi¢ misyjng. Adoracja dziecigca sprawia, ze parafia ma wielu malych wzrostem i
wiekiem, ale wielkich sercem misjonarzy. Dzieci znacznie tatwiej niz doro$li uczg si¢ czerpac
mito$¢ ze zrodia jakim jest Pan obecny w NajSwietszej Hostii i przyjmuja, ze tym, ktory
dziala jest Bog. W swojej dziecigcej wrazliwosci 1 intuicji chetnie 1 z prostotg przyjmuja
Chrystusa i otwierajag si¢ na Jego stowo. Pozwalaja Mu kierowaé swoim zyciem.Lamig
bariery odgradzajace ich od siebie nawzajem i pragng nie$¢ Jezusa innym.

Czesto styszy sie dzisiaj, ze malo dzieci uczestniczy w niedzielnej Mszy $w. Mozna
przypuszczaé, ze nie uczestniczg w niej réwniez rodzice tych dzieci, gdyz dzieci bylyby na
Eucharystii z nimi. Same nie majg szans na nig dotrze¢. I w tej kwestii dziecigca adoracja
moze odegra¢ niebagatelng role. I nie chodzi tylko o pokazanie dzieciom, a przez nie i
rodzicom w czasie adoracji tego "smaku przyjazni z Jezusem". Jesli w parafii sg dziecigce
grupy adoracyjne, mozna im powierzy¢ rowniez zadanie "wymadlania" swoim rowiesnikom
daru uczestniczenia w Mszy §w. Kto moze zrobi¢ to lepiej, jak nie ci, ktorzy sa najblizej
Bozego serca? Jestem przekonana, ze dziecigce grupy adoracyjne, to wielki skarb dla kazdej
parafii i jej "modlitewna sita".

Adoracja ma jeszcze jedng, bardzo istotng role, na ktdrg warto zwréci¢ uwage w kontekscie
dobywajacego si¢ w tym roku Synodu o rodzinie. Wiele si¢ na nim moéwi o osobach
rozwiedzionych i malzenstwach niesakramentalnych. Takie malzefistwa nie moga
przyjmowaé¢ Komunii §wigtej. Ale moga i powinni adorowaé¢ Pana. Tam moga si¢ z Nim
spotykac i dos$wiadcza¢ Jego mitosci. Dzieci z tych rodzin bolesnie przezywaja fakt, Zze nie
moga przyjmowac¢ Komunii $w. wraz z rodzicami. Bywa, ze szybko przestajg przystgpowaé
do Panskiego stotu. Dziecigca adoracja, pozwalajgca jednoczy¢ dziecko i - najczesSciej - jego
mame¢, cho¢ coraz czesciej zdarzajg si¢ ojcowie, w spotkaniu z Bozg miloscig, ma
niecbagatelny wptyw na formowanie takich rodzin i "przygarnianie ich” do tej wielkiej
rodziny, jaka jest parafia.

Podsumowujac pragne jeszcze raz odwola¢ si¢ do stow $§w. Jana Pawta II , tym razem
zapisanych w Liscie do rodzin: "Czyz Chrystus nie ustanowit Eucharystii na sposob rodzinny,
podczas Ostatniej] Wieczerzy? Tak jak wy spotykacie si¢ przy positkach i jeste$cie sobie
bliscy, tak i Chrystus jest Wam bliski. Jest Emmanuelem, Bogiem z nami, kiedy si¢ zblizacie
do Stotu eucharystycznego. Bywa czasem tak jak w Emaus, Zze poznajemy Go dopiero po
»famaniu chleba” (por. Lk 24,35). Bywa czasem tak, iz dtugo stoi On u drzwi i kotacze, aby
Mu otworzy¢, aby mogt wejs¢ 1 wieczerza¢ z nami (por. Ap 3,20). Jego Ostatnia Wieczerza i
wypowiedziane wtedy stowa majg w sobie calg moc i calg madros¢ Ofiary Krzyza. Nie ma
innej mocy 1 innej madrosci, przez ktorg moglibySmy by¢ zbawieni i przez ktdrg moglibysmy



przyczyni¢ si¢ do zbawienia innych. Nie ma innej mocy, przez ktérg moglibyscie rowniez i
Wy, drodzy rodzice, wychowywaé¢ Wasze dzieci albo w odpowiednim momencie zaczac
wychowywaé samych siebie. Ta wychowawcza moc Eucharystii potwierdzila si¢ poprzez
pokolenia i stulecia™ (List do rodzin, 18).

Nie ma innej mocy, przez ktérg my dorosli mogliby$my nie tylko uczy¢ dzieci o Bogu, ale je
prawdziwie formowaé¢ w wierze. I nie ma innej mocy, przez ktérg moga si¢ odrodzi¢ i stawac
si¢ "silnymi Bogiem" rodziny, parafie i cata wspolnota Kosciota.

Dzieci potrzebuja adoracji Najswigtszego Sakramentu przede wszystkim ze wzgledu na ich
osobisty wzrost w wierze i dojrzewania ich modlitwy. Waznym elementem tego dojrzewania
jest rowniez umacnianie ich wiary w skuteczno$¢ modlitwy, szczego6lnie modlitwy ludzi o
czystym sercu. W tej postawie rozwija si¢ rOwniez wrazliwos$¢ dziecka na potrzeby innych.
Dzisiejszy $wiat nie mniej potrzebuje dziecigcej modlitwy niz poprzednie pokolenia. Dzi§
rowniez zle dziatania powoduja spustoszenia w zyciu rodzin i narodéw. Konieczny jest
rozwoj dziecigcych grup adoracyjnych i budzenie u dzieci potrzeby modlitwy przed
Najswiegtszym Sakramentem.



