Okres adwentu

ADORACJA Z MATKA BOZA MILOSIERDZIA - W INTENCJI DZIECI
NIENARODZONYCH

UWIELBIENIE NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

Jezu obecny w Najswietszym Sakramencie na ottarzach catego $wiata z najzywsza
wiarg, pokora i mitoscig upadamy do stép Twoich, uwielbiamy Cie i kochamy Cig,
oddajemy Ci pokton, na jaki tylko dusze nasze zdoby¢ sie moga.

Piesn:1. Klaniam si¢ Tobie, przedwieczny Boze, ktorego niebo obja¢ nie moze,
Ja, proch mizerny, przed Twa moznos$cig z wojskiem aniotow klgkam z rados$cia.
2. Tu Stworce swego wiarg wyznaj¢, kocham serdecznie, pokton oddaje,

Ciesze si¢ wielce z Twej Boskiej chwaly, niech Ci si¢ ktania z niebem $wiat caty.
3. Dzigkuje¢ za to, ze$ si¢ zostawit w tym Sakramencie, aby$ nas zbawit;

Za Twoje taski tu wyswiadczone odbieraj od nas serca skruszone.

4. Przed tronem Twoim serca sktadamy, o to pokornie wszyscy wolamy:
Blogostaw, Panie, swemu stworzeniu, bron od nieszcze$cia, ciesz w utrapieniu.
5. Przed oczy Twoje nedze stawiamy, ratuj, od Ciebie niech pomoc mamy;

Ty$ Bogiem naszym, picknos$ci wieczna, badz i obrona zawsze skuteczna.

6. Zostawaj z nami, poki zyjemy, w tym Sakramencie niech Ci¢ wielbimy,

A gdy si¢ zblizy z cialem rozstanie, Twym $wigtym Cialem zasil nas, Panie.

Czes¢ Ci oddajemy, najswietsze Ciato Chrystusa, zrodzone z Maryi Dziewicy,
ofiarowane w ofierze za nas i za wszystkich ludzi.

Wielbimy Bdstwo i Cztowieczenstwo Twoje, ukryte pod postaciag chleba; wielbimy
ciato Twoje za nas przybite do krzyza i Krew Twoja za nas przelang, i Serce Twoje
dla nas otwarte.

Panie Jezu Ty jesteS Bogiem i Panem, jedynym Mistrzem i prawdziwym
Zbawicielem. Ty jeste$ prawdziwym Swiattem, ktore o$wieca kazdego cztowieka.
Jezu Ty jesteS§ ponad wszystkim. Jeste§ Najwyzszy, jesteS Panem. Jeste$
najpigkniejszy i najbardziej ukochany.

Piesn: Jezus, najwyzsze Imie, nasz Zbawiciel, Ksiaze¢ pokoju,
Emanuel, Bog jest z nami, Odkupiciel, Stowo zywota.

Swiety Bog, Mesjasz prawdziwy, Jedyny Ojca Syn umitowany.
Zgladzil grzech Baranek na wieki, Krolow Krol i panéw Pan.

Chcielibysmy mie¢ tyle jezykow, ile ziarnek piasku w morzu, by gtosi¢ chwate
Twoja; tyle serc ile gwiazd na niebie, by za mitos¢ ptaci¢ Ci mitoscig. A poniewaz
nieskonczenie wigkszej chwaty jestes godzien, przeto wzywamy wszystkie dusze w
czyséeu i na ziemi, wszystkich Swigtych i Aniotéw w niebie wraz z ich Krolowa
Bogarodzicg Maryja, by nam pomogli wielbi¢ Ciebie, Synu Boga zywego.

Swiety, Swiety, Swigty, Pan Bog Zastepow. Niech bedzie pochwalony
Przenaj$wietszy Sakrament teraz zawsze i na wieki wiekOw!



Piesn: Bede spiewal Tobie, Mocy moja
Ty, Panie jestes mg nadzieja, Tobie ufam i bac¢ si¢ nie bede.

Wielbimy Ciebie za siebie i za tych, ktorzy Cie nie znaja, albo co gorsza, stowem i
zyciem zniewazaja. Jezu, miej mitosierdzie nad tymi, ktorzy Ci ztorzecza, osmieszajg
lub zwalczajg Ci¢. Nawroc¢ biednych grzesznikéw i miej lito§¢ nad nami.

WYNAGRODZENIE

Jezu klgkamy przed Tobg z mocnym postanowieniem, aby wynagrodzi¢ Ci zniewagi
wyrzadzone przez nas i przez innych.

Litania wynagradzajgca

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.
Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze — zmilyj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze

Duchu Swiety, Boze

Swicta Trojco, Jedyny Boze

Panie Jezu w Najswietszym Sakramencie za nieskonczong mito§¢ ku nam
odbierajacy obojetnos¢ i lekcewazenie — zmituj si¢ nad nami.

Panie Jezu w Naj$wigtszym Sakramencie przez nas zniewazany

Panie Jezu w Najswietszym Sakramencie przeznaczony na znak, ktoremu
sprzeciwiac¢ si¢ beda

Panie Jezu w Najswigtszym Sakramencie wydawany na pastwe nienawisci Twoich
nieprzyjaciot

Panie Jezu w Naj$wietszym Sakramencie wyszydzany 1 bluZznierstwami obrazany
Panie Jezu w Najswietszym Sakramencie niegodnie przyjmowany

Panie Jezu w Najswietszym Sakramencie przez SswigtokradcOw sponiewierany i
wzgardzony

Panie Jezu w Najswietszym Sakramencie przez wielu wybranych stug Twoich
nieczczony

Panie Jezu w Najswigtszym Sakramencie w wielu ko$ciotach opuszczony 1
zapomniany

Badz nam mito$ciw — przepus¢ nam, Panie.
Badz nam mito$ciw — wystuchaj nas, Panie.

Za zniewazanie tak wielkiego Sakramentu Mitosci — wynagradzamy Ci, Panie.
Za niegodne Ciata i Krwi Twojej przyjmowanie
Za niegodne zachowanie w ko$ciotach w Twojej obecnosci w Najswietszym



Sakramencie

Za nienawis¢ bezboznych

Za rzucane przeciw Tobie bluznierstwa

Za ozigbtos¢ wielu Twoich dzieci

Za niewdzigczno$¢ 1 zapomnienie ludzi o Tobie w Najswietszym Sakramencie
Za profanacj¢ Twoich $wigtyn

My grzeszni Ciebie prosimy — wystuchaj nas, Panie.

Abys$ wszystkich wiernych gleboka czcig i goracym nabozenstwem do Najswigtszego
Sakramentu obdarzy¢ raczyt

Abys$ wszystkim $wietokradcom zniewazajacym Najswigtszy Sakrament taski
szczerego nawrocenia udzieli¢ raczyt

Abys braciom odigczonym dostatecznego poznania tej Tajemnicy Mitosci udzieli¢
raczyt

Abys serca nasze coraz goretszg mitoscig do NajSwiegtszego Sakramentu zapalic¢
raczyt

Abys nas do czestego 1 godnego przyjmowania Komunii §wigtej zachecic¢ raczyt
Abys$ nas w godzinie $mierci tym Niebieskim Pokarmem posili¢ raczyt

Abys wynagrodzenie nasze taskawie przyjac¢ raczyt

Panie Jezu w Najswigtszym Sakramencie — zmituj si¢ nad nami.
Panie Jezu w Naj$wigtszym Sakramencie — zlituj si¢ nad nami.

K: Twoja cze$¢, chwata, nasz wieczny Panie
W: Na wieczne czasy niech nie ustanie.

Modlmy si¢. Panie Jezu Chryste, Ty z nieskonczonej mitosci Twego Serca dzien 1
noc pozostajesz z nami w Najswietszym Sakramencie, a za milo$¢ odbierasz
obojetnos¢, szyderstwa, §wigtokradztwa 1 wzgarde, ktorymi ludzie Cig¢ obrazajg, daj
nam te¢ taske, blagamy Cie, Panie, abySmy Ciebie za tak liczne zniewagi szczerze
przepraszali i wynagradzali za nie jak najgoretsza mitoscia i uwielbieniem. Dopomoz
nam, Panie Jezu, abySmy Ci¢ zawsze jak najgodniej w Komunii $wigtej przyjmowali.
Ktory zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow. Amen.

W obecnosci swigtych Aniotow otaczajagcych Twoj oltarz uroczyscie przyrzekamy
Tobie:

Im bardziej zniewazany jest Twdj Najswietszy Sakrament, tym szczerze] i
uroczyscie] pragniemy wota¢: Niechaj bedzie pochwalony 1 uwielbiony
Przenaj$wigtszy Sakrament Ottarza!

Im bardziej jestes zapomniany 1 opuszczony w kosciotach, tym czesciej pragniemy
odwiedza¢ Ciebie, o Jezu przebywajacy z mitosci wsrod nas!



Im bardziej lekcewazona i zaniedbywana jest Twoja Naj$wigtsza nieskonczona
Ofiara, z tym wigkszym zapalem 1 pobozno$cig pragniemy bra¢ w niej udziat!

Im bardziej unikane i zaniedbywane jest przyjmowanie Komunii $wigtej, tym
czesciej 1 lepiej pragniemy ja przyjmowac.

Im bardziej zapomniane i famane sg Twoje przykazania tym wierniej pragniemy ich
przestrzegac, o Jezu!

Im bardziej szatan stara si¢ o zgube dusz, z tym wigkszym zapalem pragniemy
naszego zbawienia!

Im bardziej panuje zmystowa pozadliwos¢, tym bardziej pragniemy oddac¢ si¢ Tobie
w duchu ofiary 1 wyrzeczenia, o Jezu nasycony hanba.

Im bardziej ludzie zamykajg si¢ w swoim egoizmie i1 nienawidza si¢ wzajemnie, tym
mocniej pragniemy kocha¢ si¢ wzajemnie jako cztonki jednej Bozej rodziny, o Jezu

Im silniej bramy piekielne atakujg Twoj Kosciot, tym bardziej pragniemy oddac si¢
Tobie w duchu ofiary 1 wyrzeczenia, o Jezu , nasycony hanbag!

Piesn: 1. Wszystko Tobie odda¢ pragne i dla Ciebie tylko zy¢!

Chce Cig Jezu kocha¢ wiernie, dzieckiem Twoim zawsze byc¢!

Serce moje wez, niech Twa $piewa czes¢, Serce moje dusze moja, Panie Jezu wez.
2. Wszystko Tobie odda¢ pragne Od najmtodszych moich lat, Poméz Jezu,

By mnie nie zwiodt pokusami swymi $wiat.

3. Wszystko Tobie odda¢ pragng, W duszy czuje §wiety zar.

To Ty dajesz dziecku swemu Twojej taski Bozy dar

7 MARYJA NA DRODZE ADWENTU

Panie Jezu ukryty w NajSwigtszym Sakramencie. Gromadzimy si¢ przy Tobie w
nowym Roku Liturgicznym, w ktérym na nowo przezywamy tajemnice Chrystusa i
Jego Matki. Chcemy przygotowaé si¢ na godne przyjecie Pana Jezusa, ktGrego
podaje nam na rekach Maryja Matka Milosierdzia w noc betlejemskiego cudu.

Z Dzienniczka Sw. Faustyny

Ujrzatam Najswietszq Panne niewymownie piekng, ktora zblizala sie do mnie,
przytulita mnie do siebie i rzekla mi te stowa:
Jestem wam Matkq z niezglebionego mitosierdzia Boga. Jestem nie tylko Krolowg
nieba, ale i Matkq Mitosierdzia i Matkg twojq.

Maryja jest Ta, ktora w sposob szczegdlny 1 wyjatkowy doswiadczyta mitosierdzia, a



roOwnoczes$nie tez w sposob wyjatkowy okupita swodj udzial w objawieniu si¢
mitosierdzia Bozego ofiarg serca. Ona najlepiej zna tajemnice Bozego milosierdzia.
Wie, ile ono kosztowato i wie, jak wielkie ono jest.

Maryja - méwi papiez Jan Pawet Il w encyklice o0 Bozym Mitosierdziu -poprzez
swoéj ukryty a réwnoczesnie nieporéwnywalny udziaz w mesjazskim posfannictwie
swojego Syna, w szczegdlniejszy spos6b zostafa powofana do tego, azeby przyblizac
ludziom owg mifosé, jakg On przyszed? im objawié. Mifosé, ktora najkonkretniej
potwierdza sie w stosunku do tych, co cierpig, w stosunku do ubogich, pozbawionych
wolnosci, do niewidomych, ucisnionych i grzesznikéw (...).

Ta wiasnie mifosierna mifosé, ktora potwierdza sie nade wszystko w zetknieciu ze
ztem moralnym i fizycznym, stafa si¢ w sposob szczegolny i wyjgtkowy udziafem
serca Tej, ktéra byfa Matkg Ukrzyzowanego i ZmartwychwstaZego, udziafem Maryi. |
nie przestaje ono w Niej i przez Nig nadal sie objawia¢ w dziejach Kosciofa i cafej
ludzkosci" (DM 9).

Piesn: Archaniol Bozy Gabryjel, postan do Panny Maryi.
Z majestatu Trojcy Swictej, tak sprawowal poselstwo k'niej:
Zdrowas Panno, taskis$ petna,Pan jest z Toba, to rzecz pewna.
2.Panna si¢ wielce zdumiata, z poselstwa, ktore styszata.
Pokorniuchno si¢ sktonita, jako Panna $§wigtobliwa;
zasmucita si¢ z tej mowy, nic nie rzekta Aniotowi.

3.Ale poset z wysokosci, napelnion Boskiej madrosci,

rzekt Jej: "Nie boj si¢, Maryja, Najszczesliwszas Panno mita;
znalaztas taske u Pana, oto poczniesz Jego Syna."

4.Jezus nazwiesz imi¢ Jego, bedzie Synem Najwyzszego
wielki z strony cztowieczenstwa, a hiezmierny z strony Bostwa.
Wieczny Syn Ojca wiecznego, Zbawiciel $wiata catego."
5.Bogu Ojcu Wszechmocnemu, Synowi Jego mitemu

1 Duchowi Naj$wietszemu, Bogu w Trdjcy jedynemu,
dzigkujemy w uniznosci, za ten cud Jego mitosci.

Z Ewangelii wg $w. Lukasza

Posfal Bog aniofa Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy
poslubionej mezowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy by/o na imig
Maryja. Anio/ wszed? do Niej i rzek: Bgdz pozdrowiona, pefna Zaski, Pan z Tobg,
bfogosfawiona jestes miedzy niewiastami'

Maryja juz od samego poczatku zostata wybrana przez Boga na Matke Jego Syna i
zarazem do tego przygotowana, mimo ze nie zdawata sobie z tego sprawy. Na czym
polegatlo przygotowanie Matki Najswietszej? Na tym, ze stata si¢ Ona pierwszym
cztowiekiem po grzechu pierworodnym wolnym od zmazy grzechowej. Mogta sta¢
sie nim dzieki wielkiemu mitosierdziu Bozemu, w perspektywie meki Jezusa
Chrystusa, oddajacego swoje zycie po to, azeby wszyscy ludzie mogli uczestniczy¢
w Bozej naturze. Maryja uczestniczyla w tej tasce od samego poczecia. Nie
potrzebowata chrztu, posiadata pelni¢ taski. Najpierw sama doswiadczyta



mitosierdzia Boga, a potem z Jego woli uczestniczyta w dzietach Jego mitosierdzia.

Litania o Niepokalanym Poczeciu

Catas pickna Maryjo - bez grzechu poczeta -modl si¢ za nami!
Ulubiona Cdrko Ojca Przedwiecznego

Wybrana na Matke¢ Syna Bozego

Ukochana przez Ducha Swietego

Swiatynio Trojcy Przenajswigtszej

Jutrzenko Stoncem Sprawiedliwosci jasniejaca
Nowa Ewo obiecana na starcie gtowy weza
Pociecho Izraela petna btogostawienstwa
Najdoskonalsza ze wszystkich stworzen

Lilio posrod cieni biatoscia swiecaca

Swigta Dziewico Bogu poslubiona

Swieczniku ztoty darami Ducha Swigtego ozdobiony
Ofiaro catopalna mitosci Boga

Matko Jezusa zawsze Dziewico

Chwato Kosciota swigtego

Zapowiedziana przez prorokow

Blogostawiona miedzy niewiastami

Krélowo Aniotow i ludzi

Patronko grzesznikow

Podporo stabych

Skarbie doskonatych

Posredniczko task wszelkich

Pocieszycielko strapionych i umierajacych

Bramo wiecznej radosci

Catas piekna Maryjo - bez grzechu poczeta -madl sie za nami!

Niepokalane Poczgcie to wielkie wydarzenie w dziejach ludzkosci.

przygotowato miejsce dwom wydarzeniom Wcieleniu 1 Odkupieniu.

Piesn: 1. Gwiazdo zaranna, sliczna jutrzenko, Niepokalana Maryjo Panienko!
Bez pierworodnej zmazy poczete, modl si¢ za nami, Krolowo swigta!

2. Ty jeste$ gwiazda Zycia naszego, w ciemnosciach $wiecisz, chronisz od zlego.
Odpedz szatana pokus nawaty, by serca nasze w cnocie wytrwaly.

3. Gwiazdo zaranna, §liczna jutrzenko, Niepokalana Maryjo Panienko!
Wspomoz nas biednych, o Wniebowzieta, modl sie za nami Krolowo Swieta.

Z Ewangelii wg $§w. Lukasza

Ono

..Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktoremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i
bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida.
Bedzie panowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie koncay.



Na to Maryja rzekta do aniota: «Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?» [Aniol
Jej odpowiedzial: «Duch Swiety zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie.
Dlatego tez Swiete, ktore sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. A oto réwniez
krewna Twoja, Elzbieta, poczela w swej starosci syna i jest juz w szostym miesigcu
ta, ktora uchodzi za nieplodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwegoy». Na to
rzekta Maryja: «Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wediug twego
stowa!» Wtedy odszedt od Niej aniol.

Maryja na Boze zaproszenie daje bezwarunkowa odpowiedz: ,tak". Cala swoja
ufnos$¢ poklada w Bogu: ,,Oto Ja, stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedtug
twego stowa!". Jest to postuszenstwo wiary. ,,Oto Ja!". Maryja nie ogranicza si¢ do
ofiarowania Bogu czegokolwiek. Ona ofiaruje Mu samg siebie. Owo ,,0to Ja"
zawiera 1 wyraza calg Jej osobe: Jej wolnos¢ 1 zywiotowos¢. Maryja pragnie tylko
jednego: tego, co podoba si¢ Panu. Maryja z milosci ofiarowata Bogu swoje
dziewictwo, takze z mitosci oddaje Mu si¢ catkowicie 1 pozwala, by zrealizowat si¢
plan, ktéry ja przewyzsza a zarazem wywyzsza. Ona autentycznie Mu ufa.
Calkowicie zanurza si¢ w tym ,,po$wigceniu siebie". Uwaza si¢ za ,,stuzebnice Pana",
1 to jest wlasnie ten tytul, ktéry najlepiej wyraza tajemnice Jej osoby.

Litania o Zwiastowaniu N.M.P.

Swicta Maryjo, ktorej archaniot Gabriel zwiastowat, ze miata byé Matka
Najwyzszego!-maddl sie za nami!

Swieta Maryjo, ktora archaniot nazwat pelna taski i ze jest btogostawiona miedzy
niewiastami

Swieta Maryjo, na ktora zstapit Duch Swicty

Swicta Maryjo, ktora jednym stowem ,,Niech mi si¢ stanie wedtug stowa Twojego”
niebo i ziemi¢ uweselita

Swicta Maryjo, w ktorej Stowo Przedwieczne Ciatem sig stato

Swieta Maryjo, Jutrzenko najjasniejsza, ktdra $wiatu przyjscie Stonca
Sprawiedliwosci oznajmita

Swicta Maryjo, mocna Niewiasto, ktora zgtodniatemu $wiatu Chleb Zycia przyniosta
Swieta Maryjo, Morze niebieskie, w ktorym najkosztowniejsza Perta - Jezus
Chrystus jest urodzony

Swicta Maryjo, Tronie Salomona, na ktérym usiadt Ten, ktory jest wigkszy nad
Salomona

Swicta Maryjo, ognisty Stupie, w ktérym Bog mieszka, aby nas wyprowadzié¢ z
niewoli szatana

Z Ewangelii wg $w. Lukasza

W tym czasie Maryja wybrala sie i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w
[pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta
ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszylo sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety
napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Blogostawiona jestes migdzy



niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego tona. A skqdze mi to, ze Matka
mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmial w
moich uszach, poruszylo si¢ z radosci dziecigtko w moim {fonie. Blogostawiona
jestes, ktoras uwierzyla, zZe spelniq sie stowa powiedziane Ci od Pana» Wtedy
Maryja rzekta: « Wielbi dusza moja Pana,

Bezposrednio po Zwiastowaniu, kiedy Maryja zatopiona w swym bezmiernym
szczeSciu uwielbiata Boga, ktory zstapit na ziemie¢ 1 raczyt w Niej zamieszkac.
Dziatalno$¢ Ducha Swigtego oraz osobista juz obecno$é w Jej tonie Syna Bozego
wprowadzita do Jej duszy ogrom task 1 daréw, ktérymi chciata si¢ podzieli¢ z innymi.
Mysli Jej za sprawa Ducha Swietego skierowaly si¢ ku krewnej Elzbiecie, ktéra z woli
Bozej poczeta w swej starosci syna. Maryja szta pograzona w modlitwie 1 kontemplacji
tajemnic Bozych, pelna ustawicznego dzigkczynienia. Kiedy weszta do domu Elzbiety
1 pozdrowila ja, dokonat si¢ cud u§wigcenia Jana w tonie Elzbiety, ktérej jednoczes$nie
objawiona zostala tajemnica Wcielenia Syna Bozego w tonie Maryi. Elzbieta pelna
pokory, najglebszej czci 1 szacunku zawotata: Blogostawiona jeste§ miedzy
niewiastami 1 blogostawiony jest owoc Twojego tona

Badz pozdrowiona, Pani swigta,
Krélowo najswigtsza,

Boza Rodzicielko, Maryjo,
ktora jestes Dziewica,

a statas si¢ Kosciotem.

Wybral Cig¢ Ojciec najswietszy z nieba

I uswigcit

z najswietszym i umitowanym Synem

I Duchem Pocieszycielem.

W Tobie byta i jest wszelka petnia taski,
wszelkie dobro.

Badz pozdrowiona, Patacu Jego,
BadZ pozdrowiona, Przybytku Jego,
BadzZ pozdrowiona, Mieszkanie Jego.
Badz pozdrowiona, Szato Jego,

BadzZ pozdrowiona, Stuzebnico Jego,
Badz pozdrowiona, Matko Jego.

I wy wszystkie §wigte cnoty,

ktore Duch Swigty swa taska i oswieceniem
wlewa w serca wiernych

abyscie z niewiernych

uczynity wiernych Bogu

Sw. Franciszek z Asyzu



Nawiedzajac dom Elzbiety 1 Zachariasza Maryja wySpiewala piesn uwielbienia
swiadoma, ze wielkie rzeczy uczynil Jej Wszechmocny, a swoje mitosierdzie
zachowuje z pokolenia na pokolenie dla tych, ktorzy sie¢ Go boja.

Wielbigc Boga Maryja nie tylko za siebie dzigkowata! Nie tylko za wielkg swa
chwale, za rado$¢ duszy, za to, ze Bog Ja dostrzegl, wydzwignat, ze zapewnit Jej
chwate w obliczu narodéw i uczynit $wigtg. Uczuciem swej wdzigcznos$ci ogarniata i
to wszystko, co Chrystus miat uczyni¢, 1 co sam Ojciec Niebieski zamierzyt dla
rodzaju ludzkiego.

Maryja widziata problemy mocarzy, pysznych tego $wiata 1 kruszace si¢ trony
mocarzy. Widziata zarazem rzesze taknacych i umeczonych; widziata nieréwnos¢
spoteczna, ktora drgczylta ludzi 1 dzielita na "taknacych 1 bogaczow".

Wstrzasnety Nig cierpienia 1 niedola ludzka. Maryja nie moze by¢ obojetna. Jest
wrazliwa, wspélczujaca 1 przedziwnie ulegla. Nie oprze si¢ tylu potrzebom.

Piesn: 1. Badz pozdrowiona laski pelna, Maryjo, Matko ma.
Przyjmij dzigki, Matko moja, bo wielka dobro¢ Twa

Ref: Matko ja wielbi¢ Cig, Matko ja kocham Cig,

0 Matko sp6jrz pobtogostaw wszystkie dzieci Swe,

Matko ja wielbie Ci¢, Matko ja kocham Cig,

o Matko, spojrz, poblogostaw mnie.

2. Dzis$ do Ciebie przychodzimy, Ty witasz dzieci Swe,
biednym smutnym zrozpaczonym Ty dajesz taski Swe.

Ref: Matko ja wielbi¢ Cig.

Oto 1 my, odkupieni przez Ciebie, mitosierny Jezu, mamy zywg Swiadomos¢, ze
wszechmocny Pan uczynit nam wielkie rzeczy i wcigz zachowuje dla nas
mitosierdzie. Racz przyja¢ zarliwg modlitwe serc naszych, ktorg wraz z Maryja
wypowiadamy, powtarzajac po kazdym wezwaniu: Wielbi dusza moja Pana.

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze Bog wybrat Ci¢ od wiekow na Matke
Jezusa Chrystusa, naszego Odkupiciela. Wielbi...

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze uchronit Ci¢ od grzechu 1 obdarzyt petnia
task. Wielbi ...

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze dla naszego zbawienia ofiarnie
wspotpracowatas z Jezusem, Twoim Synem. Wielbi ...

Wielbi dusza mdj Pana, Maryjo, za to, ze pod krzyzem Jezusa zostatas naszg Matka.
Wielbi...

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze bedac w niebie or¢dujesz za nami.
Wielbi...



Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze nikogo nie opuszczasz 1 nikim nie
gardzisz. Wielbi ...

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze dla wszystkich jeste§ Matka Milosierdzia.
Wielbi...

Wielbi dusza Pana, Maryjo, za to, ze jesteS obecna w tajemnicy Kosciota Twego
Syna. Wielbi...

Wielbi dusza moja Pana, Maryjo, za to, ze Jestes Krolowg i Matka naszego narodu.
Wielbi...

Od $mierci Pana Jezusa Maryja statla si¢ naszg Matkg Mitosierdzia, albowiem
wyjednata nam taski 1 sprowadza Milosierdzie Boze na nas. Dzigkujmy Bogu za
zaufanie, jakim obdarzyt Matk¢ Swego Syna i za Jej pokorne "fiat", Kktore
przemienitlo $wiat: "wielbi dusza moja Pana 1 raduje si¢ Duch md; w Bogu
Zbawicielu moim, bo wejrzat na unizenie swojej stuzebnicy! Wielkie rzeczy uczynit
mi Wszechmocny, a Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie!.

W. Koronka do Matki Bozej Mitosierdzia. (3 dziesiatki)

Na poczatku:

Witaj, Krélowo, Matko Mitosierdzia, zycie, stodyczy 1 nadziejo nasza, witaj. Do
Ciebie wotamy, wygnancy, synowie Ewy. Do Ciebie wzdychamy, jeczac 1 ptaczac na
tym tez padole. Przeto, Orgdowniczko nasza, Twoje mitosierne oczy na nas zwrd¢, a
Jezusa, blogostawiony owoc zywota Twojego, po tym wygnaniu nam okaz. O
taskawa, o litosciwa, o stodka Panno Maryjo.

Na duzych paciorkach (1 x):
Maryjo, Matki taski i Matko Mitosierdzia, bron nas od nieprzyjaciot i przyjmij w
godzing¢ $mierci.

Na matych paciorkach (10 x):
Maryjo, Matko Milosierdzia, upro§ nam mitosierdzie u Syna swojego.

Na zakonczenie:

Najmilosierniejsza Matko, otwierasz przed nami szeroko swe ramiona 1 wyciagasz
rece pelne wszelkich task i1 daréw. Twoje serce matczyne pragnie nas obdarzyc
wszystkim, czego potrzebujemy. Zachgceni tg dobrocig z ufnoscig zwracamy si¢ do
Ciebie. Upro$ nam, Matko, wszystko to, co jest nam potrzebne, a przede wszystkim
spraw swym moznym posrednictwem, abySmy strzegli czysto$ci 1 niewinnosci,
wiernie 1 wytrwale pielegnowali dziecigcg mitos¢ ku Tobie, a w sercu nosili obraz
serca Twojego Syna. Niech to serce nas broni, kieruje nami i zaprowadzi nas do



Swiatlo$ci wiecznej. Amen.

Piesn: Panie, pragne Ci dziegkowa¢ Panie, pragne modli¢ si¢
Panie, pragne wznosi¢ rece swe, by wielbi¢ Cig.

MODLITWAW INTENCJI DZIECI NIENARODZONYCH

Panie Jezu utajony w Najswietszym Sakramencie wyczekujemy Twoich narodzin. W
tych dniach przezywale$§ razem z Twoja Matkg oraz Opiekunem $w. Jozefem trud
podrozy z Nazaretu do Betlejem.

Przychodzimy dzisiaj do Ciebie by razem z Twojg Matka modli¢ si¢ za kobiety, ktore
powotates do macierzynstwa.

Pragniemy Ci podzigkowa¢ za Twoje zamieszkanie w ciele kobiety, za uswiecenie
tego pierwszego domu, ktory kazdy z nas posiada na ziemi.. Wspominamy nasze
matki 1 dziekujemy Ci za nie, za ich dobro¢, za ich mitos¢, za trud ich dtugich
miesiecy, kiedy musiaty uwazac, by nie wyrzadzi¢ nam krzywdy.

Dzickujemy Ci Panie, za kazdg kobiet¢ matke, ktora przyjmuje Twoje dziecko na
mieszkanie do siebie.

Dzickujemy Ci Panie za dobro¢ otoczenia, przyjmujagcego matki w stanie
btogostawionym.

Ale u stop Twoich, Panie, chcemy wyznaé straszny grzech wspoétczesnego
spoteczenstwa. Jest nim nieposzanowanie ludzkiego zycia: narazanie si¢ na kalectwo
I choroby, szafowanie zyciem i zdrowiem, odbieranie zycia dzieciom jeszcze
nienarodzonym.

Dzi§ w sposob szczegolny chcemy Cie przeprasza¢ za grzechy dzieciobojstwa,
dokonywane w naszym kraju na masowa skale. Przyjmij, o Panie, nasza przebtagalna
modlitwe i zmituj si¢ nad nami. Amen,

Piesn: Milosierdzie Boze, milosierdzie Boze,
mitosierdzie tryskajace z Najswigtszego Serca Jezusa
ufamy Tobie, ufamy Tobie

Postawa Kosciota wobec prawa do zycia nienarodzonych jest jednoznaczna.
Postuchajmy, co na ten temat moéwi Sobor Watykanski Il w Konstytucji
duszpasterskiej o Kosciele w swiecie wspotczesnym i papiez Jan Pawet 1.

,,B0g bowiem, Pan zycia, powierzyt ludziom wzniosta postuge strzezenia zycia, ktorg
cztowiek powinien wypetnia¢c w sposob godny siebie. Nalezy wigc z najwigksza
troskag ochrania¢ zycie od samego jego poczecia; spedzanie ptodu jak i
dzieciobojstwo sg okropnymi przestepstwami™ (KDK 51).

Bronié¢ Zycia i umacniaé je, czcic¢ je i kochaé — oto zadanie, ktére Bdg powierza
kazdemu czlowiekowi. Walczcie, aby kazdemu cziowiekowi przyznano prawo do
urodzenia.

Zwracam si¢ do wszystkich ojcow i matek mojej Ojczyzny i catego Swiata, do



wszystkich ludzi bez wyjgtku: kazdy cztowiek poczety ma prawo do Zycia
Jan Pawet II

MODLITWA PRZEBLAGALNA

Boze, Dawco zycia i Zrédto kazdego ojcostwa! Stajemy przed Toba swiadomi naszej
wspotodpowiedzialnosci za podeptanie w polskim narodzie Twojego daru.
Przygniata nas poczucie winy za wstrzasajagce grzechy przeciwko zyciu. | cho¢
sumienie nie wyrzuca wszystkim tego grzechu, to zdajac sobie sprawe, jak on czesto
jest popetniany i jak on rani Ciebie, dobry Boze, wszyscy wotamy:

Piesn: Przepus¢, Panie, przepusé ludowi Twojemu
1 nie badz na nas zagniewany na wieki!

Po wezwaniach modlimy si¢ stowami: Przepraszamy Cie, milosierny Panie.

Za lek przed poczgciem i wrogos¢ wobec wzbudzonego zycia.

Za sprzeniewierzanie si¢ rodzicielskiemu powotaniu do przekazywania

zycia w rodzinie.

Za potworng zbrodnie dzieciobdjstwa.

Za naktanianie matek spodziewajacych si¢ dziecka do niszczenia zycia.

Za popieranie tych zbrodni i wspotdziatanie z nimi.

Za matoduszne ttumaczenie tego grzechu réznymi, rzekomo obiektywnymi, racjami.
Za wyolbrzymianie trudnos$ci zwigzanych z utrzymaniem i wychowaniem

dzieci.

Za przektadanie osobistych wygod nad wypetnienie rodzicielskiego powotania.

Za pogardliwe i niech¢tne odnoszenie si¢ do daru rodzicielstwa.

Za obojetnosé 1 wrogos¢ wobec rodzin wielodzietnych.

Za mordowanie nienarodzonych z tchérzostwa lub z checi zysku przez lekarzy i ich
pomocnikow.

Za niszczenie polskiego narodu przez zabijanie jego najmiodszych i bezbronnych
obywateli.

Nam wszystkim, ktorzy nie dos¢ stanowczo bronimy poczetego zycia:

Piesn: Przepus¢, Panie, przepusé ludowi Twojemu
1 nie badzZ na nas zagniewany na wieki.

Ojcze wszechmogacy I mitosierny, przebacz nam nasze winy i pomo6z nam wyrwaé
si¢ z niszczacego zalewu zla. Pragniemy Ci nieustannie wynagradza¢ za hanbe
dzieciobdjstwa, za zniewagi wyrzadzone Twojej mitosci powotujacej do zycia, za
straszliwg krzywde popetniang na tych dzieciach. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki
wiekow. Amen.

MODLITWA WSTAWIENNICZA

Wypetniajac obowigzek zadoséuczynienia za zbrodnie zabijania nienarodzonych



dzieci, zwroé¢my sie w gorliwej modlitwie do Boga Ojca, Dawce i najwyzszego Pana
kazdego zycia ludzkiego:

ModImy sie za Kosciot $wiety, aby w skuteczny sposob ukazywat ludziom wartosé
zycia w Bozym planie zbawczej mitosci. Ciebie prosimy -

Maodlmy si¢ za narody catego swiata, aby roztoczyty troskliwa opieke nad budzacym
si¢ ludzkim zyciem i nad rodzinami. Ciebie prosimy

ModIimy sie za wszystkich kuszonych do zbrodni dzieciobojstwa, aby zaufali
mitosierdziu Bozemu i doznali pomocy od bliznich dla ocalenia poczetego zycia.
Ciebie prosimy -

Maodlmy sie za lekarzy, ktorzy dopuszczajg sie przerywania cigzy i za wszystkich,
ktorzy z nimi wspotpracuja, aby ich sumienia uwrazliwity si¢ na krzywdg, jaka
wyrzadzaja Bogu, narodowi i sobie samym. Ciebie prosimy -

ModlImy sig o to, aby docenianie wartosci zycia przejawiato si¢ rowniez
w szacunku dla matek oczekujacych potomstwa oraz dla rodzin wielodzietnych.
Ciebie prosimy -

ModImy si¢ takze za nas samych, abysmy nie zaniedbali niczego, co moze
si¢ przyczyni¢ do ochrony i rozwoju poczetego zycia. Ciebie prosimy -

Pomnij, Panie, na kobiety samotne, ktérym tak trudno przyja¢ i wychowa¢ Twoje
dziecko.

O Panie, spraw, by kazda matka spodziewajaca si¢ narodzenia dziecka, spotkata
dobrych i sprawiedliwych ludzi. Niech kazda z nich odnajdzie dom Elzbiety i
Zachariasza, by kazda mogla wyspiewaé swoje Magnificat — piesn radosci,
uwielbienia Boga, szczescia.

Wystuchaj, mitosierny Panie, btagan swojego ludu, ktory w tacznosci z ofiarg
Twojego Syna pragnie zlozy¢ Ci dzisiaj wynagrodzenie za grzechy zabijania
poczetych dzieci i spraw, prosimy, abysmy w kazdym ludzkim zyciu dostrzegali dar
Twojej ojcowskiej mitosci, przez ktéry chcesz nas ubogaci¢ i powigkszyé swoja
rodzing. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

O Maryjo, Jutrzenko nowego $wiata,

Matko zyjacych,

Tobie zawierzamy sprawe zycia:

spéjrz, o Matko, na niezliczone rzesze

dzieci, ktorym nie pozwala si¢ przyjs¢ na swiat,
ubogich, ktorzy zmagaja si¢ z trudnos$ciami zycia,
mezczyzn i kobiet — ofiary nieludzkiej przemocy,



starcow 1 chorych zabitych przez obojgtnos¢
albo falszywa litos¢.

Spraw, aby wszyscy wierzacy w Twojego Syna
potrafili otwarcie i z mitoscig glosic
ludziom naszej epoki

Ewangeli¢ zycia.

Wyjednaj im taske przyjecia jej

jako zawsze nowego daru,

rado$¢ wystawiania jej z wdzigcznos$cia

w calym zyciu

oraz odwage czynnego 1 wytrwalego
$wiadczenia o niej,

aby mogli budowac,

wraz z wszystkimi ludzmi dobrej woli,
cywilizacje prawdy 1 mitosci

na cze$¢ 1 chwate Boga Stworcy,

ktory mituje zycie.

Jan Pawet II, Evangelium vitae, nr 105

BADZMY ZYWA MONSTRANCJA DLA CIEBIE JEZU

Panie, Twojg pierwsza monstrancja na ziemi byto ciato Twojej Niepokalanej Matki.
To byta najcenniejsza Monstrancja, jaka miates — zywa — dlatego zabrate$ Ja ze
soba do nieba.

Dzis w tysigcach kosciotow przebywasz w ztotych monstrancjach, czasem bardzo
drogich, strzezonych, ale zimnych... ztoto jest zimne. Ciagle szukasz zyjacych
monstrancji — goracego serca. Tysigce razy lepiej si¢ czujesz, gdy ktos zabierze Cig
do swego serca i wedruje z Toba po drogach tego swiata. Wtedy wspominasz sobie te
pierwsze miesigce na ziemi, gdy byto Ci najlepiej — pod sercem Matki. Wtedy
najlatwiej Ci wejs¢ w nasze zwyczajne zycie. Oto jedziesz autobusem, btogostawisz
stojacych w kolejce, usmiechasz si¢ do dzieci biegajacych za pitka. Stuchasz, jak bija
zegary na krakowskich wiezach i ptynie melodia hejnatu.

Wspierasz cztowieka kalekiego na woézku, podtrzymujesz starg babcig, ktora z
trudem nogi przesuwa po ziemi. Ocierasz pot, z czota chorych zmagajacych si¢ ze
smiercig. Zagladasz do garnka, w ktérym gotuje sie zupa. Cate to nasze szare,
zwyczajne zycie Ciebie, Panie, wielbi. Pragniesz, bysmy wypetnieni Tobg wedrowali
przez zycie, oddajac Ci siebie i pozwalajac Ci przez nas dziataé.

Oto stoimy przed Tobg i pragniemy by¢ taka zywa monstrancja. Naucz nas, Panie,
jedynie tego, bysmy Cie ustawicznie adorowali, jak to czynita Twoja Matka.

Naucz nas chodzi¢ z Tobg, i na kazdym kroku uwazac, by Tobie nie wyrzadzié¢
krzywdy, by Cie nie urazi¢, a wtedy zycie nasze zamieni si¢ w Magnificat — piesn
szczescia.

Piesn: Uwielbiaj, duszo moja, stawe Pana mego,
Chwal Boga Stworzyciela tak bardzo dobrego.



Bdg moj, zbawienie moje, jedyna otucha,

Bog mi rozkoszg serca i weselem ducha.

Bo mile przyjac¢ raczyt swej stugi pokore,
faskawym okiem wejrzat na Dawida core.

Przeto wszystkie narody, co ziemi¢ osi¢da,

odtad btogostawiona mnie nazywac beda.

Bo wielkimi darami uczczonam od Tego,

ktorego moc przedziwna, swigte imi¢ Jego.

Ktorzy si¢ Pana boja, szcz¢sliwi na wieki,

bo z nimi mitosierdzie z rodu w rod daleki.

Na caly $wiat pokazal moc swych ramion swigtych,
rozproszyt dumne mysli gtéw pucha nadetych.
Wyniostych ztozyl z tronu, znikczemnit wielmozne,
wywyzszyl, uwielmoznil w pokorg zamozne.
Gtlodnych nasycit hojnie 1 w dobra spanoszyt,
bogaczdw z torba puscit 1 ngdznie rozproszyt.
Przyjat do taski stuge Izraela cnego,

wspomniat nan, uzyczyt mu mitosierdzia swego.
Wypehnil, co byt przyrzekt niegdy$ ojcom naszym:
Abrahamowi z potomstwem jego, wiecznym czasem.
Wszyscy $piewajmy Bogu w Trojcy Jedynemu,
chwata Ojcu, Synowi, Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku, tak zawsze niech bedzie,
teraz i na wiek wiekow niechaj stynie wszedzie.

ROZANIEC

1. Zwiastowanie Maryi, iz jest Matka Syna Bozego.

"Duch $§w. zstapi na Ciebie i moc najwyzszego ostoni Cig. Dlatego tez Swigte, ktore
si¢ narodzi, bgdzie nazwane Synem Bozym" (Lk.1,35). Caly §wiat zastygt przy
Twoich ustach wyczekujac ufnego "fiat"... "Maryjo, dotrzymat Bog swego stowa, Ty
w sobie Je nosi, bo Ten, co wiada wszechswiatem, w Twym czystym tonie spoczywa"
(por. hymn brewiarzowy) Najmilsza Matko, dzigkuje Ci za Twoje "tak" - ono
przyniosto ludziom Zbawiciela $wiata.

2. Nawiedzenie Swietej Elzbiety.

" A skadze mi to, ze matka mojego Pana przychodzi do mnie?" (Lk. 1,43) Maryjo,
cala jeste$ przepelniona miloscia; Zawsze pojawiasz si¢ tam, gdzie inni wyczekuja
pomocy. Przenikasz swym wejrzeniem wnetrze kazdego cziowieka, ktdry znajduje
si¢ W potrzebie - a czynisz to z wielkim mitosierdziem, ktére uczy nas stluzebnego
dziatania 1 wrazliwo$ci serca na potrzeby innych.

3. Narodzenie Pana Jezusa.

"Przebudz si¢ czlowiecze, dla ciebie, powtarzam, dla ciebie - Bog stat sie



cztowiekiem!" ($w. Augustyn) Tak dlugo wyczekiwany przez ludzkos¢ Bog -
nadszedl. Lecz nie w majestacie, jak si¢ spodziewano tylko w skrajnym ubostwie... Z
mitosierdzia ku ludziom stowo stato si¢ Cialem, a Ty Maryjo Droga, po ktorej na
ziemi¢ zstgpita Mitos¢. Naucz nas zawierzenia Mitosci Boze;j.

4. Ofiarowanie Jezusa w Swiatyni.

"Matka szczesliwa niesie w swych ramionach, Boga zakrytego pod zastong ciata; w
czystych objeciach tuli swoje dzieci¢, ktére jest w pelni Bogiem 1 cztowiekiem"
(hymn brewiarzowy) Wielkie szczesécie dotkngto Cie Matko - nie zatrzymujesz go
jednak dla siebie. W catosci nalezysz do Boga i Jemu oddajesz wszystko, co
najcenniejsze. Catkowicie zdana na Jego taske - oddajesz Bogu Jezusa.

5. Odnalezienie Pana Jezusa wsrod uczonych w s§wiatyni.

Stuzebnico Pokorna, nadludzko zatroskana o Syna, nieustannie czuwajgca nad Nim
jako najwigkszym darem ludzkosci. Struchlalo zatrwozone serce Matki na fakt
zniknigcia Syna. "Czy nie wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do
Mojego Ojca?" (Lk. 2,49) Ufnym milczeniem ostaniasz to, Czego zrozumie¢ teraz nie
potrafisz... Upro$ mi zapat 1 zatroskanie o sprawy Boze na wzor Twojego zatroskania
0 zaginionego Syna.

Korzystano ze zrodet:

Dzienniczek $w. Faustyny

Ks. Edward Staniek Modlitwa przed Tabernakulum

Z dawna Polski tys Krolowg

Jan Uryga Rok liturgiczny z Maryjg

ks. Wojciech Kubacki — Miej mitosierdzie dla nas i catego swiata

Adoracje Mitosierdzia Bozego oprac. ss Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia.

Ks. Edmund Boniewicz SAC Matka Mitosierdzia w przepowiadaniu i modlitwie Stugi Bozego
Stefana Kardynata Wyszynskiego

Inne zrédta
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