Godzina $wigta
z modlitwa intencji Swiatowych Dni Mlodziezy

3.3 - CIERNIEM UKORONOWANIE:
»VWLOZYLI MU NA GLOWE KORONE Z CIERNI”

Spiew na wystawienie: O zbawcza Hostio lub inny.
Chwila ciszy.

Wprowadzenie: ,,Jezus wzial ze soba uczniow”

P: Klgkamy przed Toba, nasz Panie 1 Mistrzu, obecny w Najswigtszym
Sakramencie. W kolejny pierwszy czwartek miesigca pragniemy czuwac z Tobg i przy
Tobie. Prosimy, zabierz nas ze sobg Do Ogréjca, na to miejsce modlitwy, jak zabrates
apostotow Piotra, Jakuba i Jana. Napelnij nas swoim Duchem, abySmy byli blisko
Ciebie nie tylko ciatem, lecz takze sercem. Niech Twoj Swiety Duch nas prowadzi.
Bez Jego taski nie potrafimy zanurzy¢ si¢ w glebi Twojej modlitwy i doswiadczy¢
ogromu Twego cierpienia. Przezywale§ trwoge wobec okrucienstwa, jakie miate$
przezy¢ w biczowaniu, cierniem koronowaniu i ukrzyzowaniu. Prosimy, aby Duch
Swiety uzdolnit nas do zjednoczenia si¢ z Toba.

L1: (Odmawia litanie do Ducha Swietego):

Kyrie, elejson. Chryste, elejson. Kyrie, elejson.

Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmituj si¢ nad nami.

Synu Odkupicielu §wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, Jedyny Boze,

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Trojcy Przenajswigtszej,

Duchu Swiety, ktory od Ojca i Syna pochodzisz,

Duchu Swiety, ktory na poczatku stworzenia $wiata unosite$ si¢ nad wodami,
Duchu Swiety, ktory w postaci golebicy pojawiles si¢ nad Chrystusem w wodach
Jordanu,

Duchu Swiety, ktory zstapites na apostotéw w postaci jezykow ognistych,
Duchu Swiety, ktory zarem gorliwoéci przepehniates serca uczniow Panskich,
Duchu Swiety, ktory odrodzites nas w wodzie chrztu §wictego,

Duchu Swiety, ktory nas umocnite$ w sakramencie bierzmowania,

Duchu Swiety, przez ktérego Bog czyni nas dzie¢mi swoimi,

Duchu Swiety, ktory wlewasz mito$¢ Boska do serc naszych,

Duchu Swiety, ktory nas uczysz prawdziwej poboznosci,

Duchu Swiety, zrodto radosci,

Duchu Swiety, strazniku sumief naszych,

Duchu Swiety, obecny w nas przez laske swoja,

Duchu Swiety, dawco madrosci i rozumu,

Duchu Swiety, dawco rady i mestwa,



Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci,

Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej,

Duchu Swiety, dawco wiary, nadziei i mitosci,

Duchu Swiety, natchnienie skruchy i zalu wybranych,

Badz nam milo$ciw, przepusé nam, Duchu Swiety.

Badz nam mito$ciw, wystuchaj nas, Duchu Swiety.

Badz nam milo$ciw, wybaw nas, Duchu Swiety.

Od zuchwatej ufnosci w mitosierdzie Boze,

Od zwatpienia w zbawcze dziatanie taski,

Od buntu przeciwko prawdzie chrzescijanskiej,

Od braku serca wobec bliznich naszych,

Od zatwardziatosci w grzechach,

Od zaniedbania pokuty,

Od wszelkich ztych 1 nieczystych spraw 1 mysli,

Od nagtej 1 niespodziewanej Smierci,

Od potepienia wiekuistego,

My grzeszni, Ciebie prosimy, wystuchaj nas, Duchu Swiety.
Abys Koscidt Twoj swiety rzadzi¢ 1 zachowac raczyt,

Abys$ nas w wierze katolickiej utwierdzi¢ raczyt,

Aby$ nam wytrwato$ci i m¢stwa udzieli€ raczyl,

Abys$ umysty nasze pragnieniem posiadania nieba natchngc raczyl,
Abys nas oczysci€ 1 godne w nas mieszkanie dla siebie przygotowac raczyt,
Aby$ nas w cierpieniach pocieszy¢ raczyt,

Abys nas w tasce Twojej utwierdzi¢ 1 zachowac raczyt,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy §wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $§wiata, zmituj sie nad nami.

Panie, wystuchaj modlitwy nasze.
W: A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P: Modlmy sig: Duchu Swiety, ktory zgromadzites wszystkie narody w jednosci
wiary, przybadz 1 napeinij serca Twoich stug taska swoja, zapal w nas ogien Twojej
mitosci 1 chron od wszelkiego ztego. Amen.

Spiew: Przybgdz, Duchu Swiety lub inny.

Czesé 1 — ,,Czuwajcie ze Mna”

P: W dzisiejszym czuwaniu przy Tobie, mitosierny Jezu, pragniemy skierowaé
nasz wzrok i nasze sercu ku tajemnicy Twego cierniem ukoronowania. Wstuchujemy
si¢ najpierw w opisy tego bolesnego przezycia, przekazane nam przez Ewangelistow:

L2: Z Ewangelii wedlug §w. Mateusza (27,27-29): ,,Zoierze namiestnika
zabrali Jezusa z sobg do pretorium i zgromadzili koto Niego calg kohorte. Rozebrali
Go z szat 1 narzucili na Niego ptaszcz szkartatny. Uplotlszy wieniec z ciernia wlozyli
Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcing. Potem przyklgkali przed Nim i szydzili
z Niego, mowiac: «Witaj, krolu zydowski!»”.



L1: Z Ewangelii wedtug $w. Marka (15,16-20): ,.Zohierze zaprowadzili Jezusa
na wewnetrzny dziedziniec, czyli pretorium, i zwotali catg kohorte. Ubrali Go w
purpure i uplottszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na glowg. 1 zaczeli Go pozdrawiac:
«Witaj, Krolu zydowski!» Przy tym bili Go trzcing po glowie, pluli na Niego 1
przyklekajac oddawali Mu hotd. A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i
wlozyli na Niego wtasne Jego szaty”.

L2: Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19,2-3): ,,Zotnierze uplétlszy korone z cierni,
wlozyli Mu ja na glowe 1 okryli Go plaszczem purpurowym. Potem podchodzili do
Niego i mowili: «Witaj, krolu zydowski!» I policzkowali Go™.

Spiew: Ludu, méj ludu, cézem ci uczynit? - W czymem zasmuci?, albo w czym
zawinit? - Jam cie wyzwolil z mocy faraona, - A tys przyrzqdzit krzyz na Me ramiona.

L1: Niewyobrazalnym cierpieniem byto dla Ciebie, Panie Jezu, biczowanie. Cale
Twoje cialo bylo porozrywane biczami. Bo6l byt ogromny. Jednak po tej mgce nie
nadszedt odpoczynek. Zoierze z wlasnej inicjatywy wymyslili kolejna katusze.
Wilozyli na Twoja glowe cierniowa korong, na ramiona natozyli szkarlatny ptaszcz, a
do reki dali berto z trzciny. Pytasz nas przez proroka, dlaczego wszyscy dotaczyliSmy
si¢ do Twego cierpienia przez nasze grzechy?

Ludu, moj ludu, cozem ci uczynit? - W czymem zasmuci, albo w czym zawinit? -
Jam ci dat berto Judzie powierzone, - a tys Mi wtloczyl cierniowg korone.

L2: Z Twojej taski, o Panie, $w. Faustyna w czasie adoracji wiele razy widziala
te sceng. Wstuchujac sie¢ w jej opis pragniemy tym uwazniej wpatrywac si¢ w Ciebie,
ukrytym pod ostong chleba.

L1: ,Kiedy si¢ pograzam w mece Panskiej, czesto widze Pana Jezusa w adoracji,
w takiej postaci: po ubiczowaniu kaci zabrali Pana 1 zdje¢li z Niego szat¢ wlasna, ktora
juz si¢ przywarta do ran; przy zdejmowaniu odnowity si¢ rany Jego, wtem zarzucono
na Pana czerwony ptaszcz, brudny i poszarpany na od$wiezone rany. Plaszcz ten
zaledwie w niektérych miejscach dosiggal kolan. I kazano Panu usigé¢ na kawatku
belki, wtenczas upleciono korong z cierni 1 ubrano gtowe $wigta, 1 podano trzcing w
rgke Jego, 1 naSmiewali si¢ z Niego oddajac Mu poklony jako krolowi, plwali na
oblicze Jego, a inni brali trzcing 1 bili glowe Jego, a inni kutakami zadawali Mu boles¢,
a inni zastonili twarz Jego i bili Go pigSciami; cicho znosit to Jezus. Kto pojmie Jego —
boles¢ Jego? Jezus miat wzrok spuszczony na ziemig; wyczutam, co wowczas si¢
dzialo w najstodszym Sercu Jezusa. Niech kazda dusza rozwaza, co Jezus cierpial w
tym momencie. Na wys$cigi zniewazali Pana. Zastanawiatam si¢, skad taka zto§¢ w
cztowieku, a jednak grzech to sprawia — spotkata si¢ Mitos¢ i grzech” (,,Dzienniczek”
408).

L2: Cierniem ukoronowanie powodowato ogromny bol ciata. Jednak jego istota
bytla skierowana w serce. Bylo to ponizenie Tego, ktory podawat si¢ za Krola,
wysmianie Tego, ktoéry uwazat si¢ za Proroka, pastwienie si¢ nad tym, ktory mowit, ze
jest Mesjaszem. Przyjmujesz, Panie, wszystkie te upokorzenia i jednoczysz si¢ z
ludzmi, ktorzy w kazdej epoce dziejow 1 w kazdym miejscu ziemi doswiadczajg w
rozny sposob wysmiania, niedocenienia, zlekcewazenia, ponizenia, upokorzenia i
wielu innych podobnych przezy¢.



L1: Pozostanmy w chwili ciszy, aby z wiarg wpatrywaé si¢ w Jezusa, obecnego
pod ostong chleba. Zblizmy si¢ sercem do Niego w Jego cierpieniu, podobnie jak On
zbliza si¢ do nas w naszym bolu.

Chwila ciszy.

Spiew: Ach m6j Jezu, co za bolesé¢ cierpisz w ostrej koronie, - twarz najswietsza
zakrwawiona, glowa wszystka w krwi tonie. Przyjdz, méj Jezu... albo Kochajmy Pana.

Czes¢ 11 — ,,Maddlcie si¢, abyscie nie ulegli pokusie”

P: Adorujemy Cig, Panie nasz i Zbawicielu. Dla nas wycierpiates okrutng meke
cierniem ukoronowania. Rozwazanie Twoich ran jest dla nas ratunkiem. Broni przed
grzechem 1 pomnaza mito$¢. Przyktad Twoich §wietych uczy nas, Zze zjednoczenie z
Toba w cierpieniu, przynosi obfite owoce nawrdcenia i wyprasza dla innych potrzebna
pomoc. Chcemy wstucha¢ si¢ w stlowa §w. Faustyny, ktorej dales zazna¢ bolu
cierniowej korony i wystluchates jej modlitwy.

L3: ,,W pewnej chwili ujrzatam pewnego stuge Bozego w niebezpieczenstwie
grzechu cigzkiego, ktory za chwile miat si¢ dokona¢. Zaczetam prosi¢ Boga, zeby
dopuscit na mnie wszystkie udrgki piekta, wszystkie cierpienia, jakie zechce, a przez
to prosz¢ o uwolnienie 1 wyrwanie z okazji popelnienia grzechu przez tego kaptana.
Jezus wystuchat prosby mojej 1 w jednej chwili uczutam na gtowie korong¢ cierniowa.
Kolce tej korony wdzieraty mi si¢ az do mézgu. Trwato to trzy godziny — i uwolniony
jest stuga Bozy od onego grzechu, i umocnit Bog jego dusze taska szczegdlng™ (41).

L4: ,,W pewnym momencie poznalam osobe, ktéra zamierzata popetnic¢ grzech
cigzki. Prositam Pana, aby na mnie dopuscit udrgki najwicksze, azeby owa dusza
zostala uratowana. Wtem nagle uczutam straszny bol korony cierniowej na glowie.
Trwalo to dos¢ dtugo, jednak osoba ta zostala w tasce Bozej. O Jezu mdj, jak tatwo
mozna si¢ uswieci¢ — potrzeba tylko odrobine dobrej woli. Jezeli Jezus spostrzeze w
duszy te odrobing, tej dobrej woli, to $pieszy si¢ ze swoim oddaniem duszy 1 nic Go
powstrzyma¢ nie moze. Ani btedy, ani upadki — nic zgota. Jezusowi jest pilno tej
duszy dopomac, a jezeli dusza jest wierna tej tasce Bozej, to w bardzo krotkim czasie
dusza moze doj$¢ do najwyzszej swigtosci, do jakiej stworzenie tu na ziemi dojs$¢
moze. Bég jest bardzo hojny i nikomu taski swojej nie odmawia — wiecej daje, anizeli
my Go 0 to prosimy. Wiernoé¢ w wypelnianiu natchnien Ducha Swietego — to
najkrdtsza droga” (291).

L3: ,Kiedy pierwszy raz otrzymalam te cierpienia, byto to tak: po $lubach
rocznych, w pewnym dniu, w czasie modlitwy ujrzatam wielkg jasnos¢, a z tej jasnos$ci
wyszly promienie, ktére mnie ogarngty, i wtem uczulam straszny bol w regkach,
nogach 1 boku, 1 ciernie korony cierniowej. Odczuwatam te cierpienia w czasie mszy
Sw. w piatki, ale byl to bardzo krotki moment. Przez parg pigtkow sie to powtarzato i
pdzniej juz nie czutam zadnych cierpien, az do chwili terazniejszej, to jest z koncem
wrzesnia tego roku. W czasie tej choroby, w czasie mszy §w. w pigtek odczutam, jak
mnie przenikngly te same cierpienia; 1 powtarza si¢ [to] co piatek 1 czasami przy
spotkaniu si¢ z dusza, ktora nie jest w stanie taski. Chociaz to jest rzadko, [i] cierpienie
to trwa bardzo krotko — jednak jest straszne, i bez szczegdlnej taski Bozej nie
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zniostabym, a na zewnatrz nie mam zadnych znakoéw tych cierpien. Co dalej bedzie —
nie wiem. Wszystko to dla dusz” (759).

L4: Pozostanmy w chwili ciszy, a po niej polaczmy si¢ we wspolnej modlitwie
r6zancowej. Bedziemy rozwaza¢ tajemnice cierniem ukoronowania Pana Jezusa.
Pro$my Pana, abySmy i my umieli wiele znosi¢ dla zbawienia dusz.

Chwila ciszy.
L3: Prowadzi dziesiatek r6zanca.

Spiew: Z tej biednej ziemilub Matko Najswietsza albo inny.

Czes¢ 111 — ,,Wstancie, chodZzmy”

P: Trwajac calym sercem przed Tobg, Panie, chcemy rowniez uda¢ si¢ myslado
naszych braci i siostr, do ludzi potrzebujgcych, do tych, ktorzy od Ciebie odeszli i nie
umiejg powrdcié, do tych, ktorzy przy Tobie trwaja 1 gorliwie daza do $wigtosci, do
chorych 1 bezdomnych, do bezrobotnych i1 smutnych, do dzieci i miodziezy, do
naszych parafii 1 wspdlnot. Wszystkich ogarniamy nasza modlitwg 1 zanurzamy w
Twoim kochajacym Sercu. Prosimy o potrzebne nam taski stowami modlitwy Ojca
Swietego Franciszka, przygotowanej na Nadzwyczajny Jubileusz Milosierdzia.

LS (lub wszyscy, jesli maja teksty): Panie Jezu Chryste, Ty nauczyle$ nas,
aby$Smy byli mitosierni, jak Ojciec nasz niebieski 1 powiedziate§ nam, ze kto widzi
Ciebie, widzi takze i Jego. Ukaz nam Twoje oblicze, a bedziemy zbawieni. Twoj
wzrok peten milo$ci uwolnil Zacheusza oraz Mateusza od niewoli pienigdza, a
nierzadnicg i Magdalen¢ od szukania szcze$cia wylacznie w rzeczach stworzonych.
Wzrok ten sprawil, ze Piotr zaptakal po zdradzie, a Zalujacy Dobry Lotr ustyszatl
zapewnienie o Raju. Pozwo6l nam tak wystuchaé stéw, ktore wypowiedziate§ do
Samarytanki, jakby$ je wypowiedzial do kazdego nas: O, gdyby$ znata dar Bozy!

Ty, ktory jestes Obliczem widzialnym Ojca niewidzialnego, Boga, ktéry objawia
swoja wszechmoc przede wszystkim przez przebaczenie i milosierdzie: spraw, aby
Koséciot na $wiecie stal si¢ widzialnym obliczem Ciebie, swojego Pana
zmartwychwstalego 1 uwielbionego. Ty =zechciateS rowniez, aby Twoi sludzy
przybrani byli w stabos$¢ po to, aby mogli okazywac stuszne wspotczucie tym, ktorzy
trwaja w niewiedzy i bledzie: niech kazda osoba, ktéra si¢ do nich zwraca, czuje si¢
oczekiwana, kochana oraz do§wiadcza przebaczenia od Boga.

Poslij Twojego Ducha 1 uswie¢ wszystkich nas Jego namaszczeniem, aby
Jubileusz Milosierdzia byl rokiem taski od Pana, a Twdj Kos$ciot z odnowionym
entuzjazmem mogt nie$¢ dobra nowing ubogim, glosi¢ wolno$¢ wigzniom i
uci$nionym oraz przywraca¢ wzrok niewidomym.

Prosimy o to za wstawiennictwem Maryi, Matki Mitosierdzia, Ciebie, ktory z
Ojcem i Duchem Swigtym zyjesz i krolujesz na wieki wiekoéw. Amen.

Spiew: Misericordias Domini in aeternumcantabo lub Janie Pawle Il, apostole
mitosierdzia Bozego, mddl si¢ za nami albo inny.

L6: Modlitwa Swiatowych Dni Mlodziezy: Boze, Ojcze mitosierny, ktory
objawite§ swoja mitos¢ w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, i wylale§ ja na nas w
Duchu Swigtym, Pocieszycielu, Tobie zawierzamy dzi§ losy $wiata 1 kazdego
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cztowieka”. Zawierzamy Ci szczegdlnie ludzi mtodych ze wszystkich narodow, ludow
1 jezykéw. Prowadz ich bezpiecznie po zawitych Sciezkach wspdlczesnego §wiata i daj
im taske owocnego przezycia Swiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie.

Ojcze niebieski, uczyn nas $wiadkami Twego mitosierdzia. Naucz nies¢ wiarg
watpigcym, nadziej¢ zrezygnowanym, mito$¢ ozigbtym, przebaczenie winnym i rado$¢
smutnym. Niech iskra mitosiernej mitosci, ktéra w nas zapalite$, stanie si¢ ogniem
przemieniajacym ludzkie serca i odnawiajacym oblicze ziemi.

Maryjo, Matko Milosierdzia, modl si¢ za nami.

Swiety Janie Pawle II, modl sie za nami.

Swicta Siostro Faustyno, médl sie za nami.

L5: Modlitwa w intencjach przedstawionych przez naszych braci 1 siostry (jesli
wspolnota jest proszona o wstawienniczg modlitwe, nastepuje teraz odczytanie tych
prosb).

W cichej modlitwie przedstawmy Panu takze inne intencje, ktére nosimy w
naszych sercach. Ogarnijmy modlitwg Koscio6t 1 swiat.

Chwila ciszy.

P: Ojcze niebieski, Twoj Syn w czasie modlitwy w Ogrojcu, w czasie biczowania
I cierniem ukoronowania, w czasie me¢ki na krzyzu, ogarnial swoja mitoScig
wszystkich ludzi. Przez Jego mito$¢ racz speli¢ prosby, ktére dzi§ do Ciebie
zanosimy. Wejrzyj na tych, ktérzy ufnie podnosza oczy ku Tobie i okaz im swoje
mitosierdzie. Prosimy o to stowami, ktorych nauczyt nas On, nasz Pan i Zbawiciel,
Twaj Syn, Jezus Chrystus.

Ojcze nasz.

P: Dzigkujemy Ci, Panie, za dar dzisiejszej modlitwy, za laske ,,Godziny
swietej”. Konczac jg prosimy, aby$ nas pobtogostawit. Dotknij swoja taska naszych
serc, abySmy nie zmarnowali zadnego z daréw, ktore nam dzi$§ ofiarowates.

Spiew: Przed tak wielkim lub inny.

Blogostawienstwo, §piew uwielbienia 1 §piew na zakonczenie.



