Swiadectwo — Adoremus
IT Sympozjum o adoracji Krakéw-tagiewniki, 1 marca 2014
Grazyna Bakunowicz

Jestem 31-letnig zong i mamg dwbdch coreczek. Dzis starsza obchodzi 4
urodziny. Mtodsza ma pot roczku. Najwieksze marzenie mojego zycia,
spetnito sie juz 9 lat temu. A byt to... Slub z mezczyzng mojego zycia. Jest
to takie szczegdlne marzenie, ktére ziscito sie konkretnie tamtego
cieptego wrzesniowego dnia, ale spetnia sie na biezgco codziennie coraz
mocniej i obficiej. Rzeczywiscie szczesliwe matzenstwo to jest jakis
przedsionek nieba na ziemi, jak powiedziat Erazm z Rotterdamu. Od siebie
dodam, ze jesli wytrwamy oboje do kornca coraz bardziej sie kochajac - to
rzeczywiscie bedziemy Swieci! Nasze matzenstwo zawarliSmy oboje na
gruncie wiary, poznaliSmy sie zresztg oboje w kosciele, w naszej parafii.
Jednym =z owocow bylo 8-letnie kierownictwo duchowe, o ktore
poprosiliSmy naszego znajomego ksiedza saletyna, ktéry spowiadat nas
przed Slubem.

I to on wiasnie dat pierwszy impuls, ktéry skierowat moje kroki ku
adoracji, cho¢ wtedy tego jeszcze nie wiedziatam. Pewnego dnia
powiedziat nam, ze moze powinniSmy tez zaczaé¢ formowac sie osobno.
Rzeczywiscie z mezem udzielamy sie w Duszpasterstwie Rodzin:
prowadzimy weekendowe kursy przedmatzenskie oraz poradnie rodzinng
w parafii. To wymaga od nas ciggtej formacji, ktérg w zasadzie odbywamy
razem. Jednak w moim osobistym zyciu religijnym zaczety sie po
urodzeniu mojej pierwszej cérki pojawia¢ nowe pytania. Rodzicielstwo to
kolejny ogromny dar od Pana Boga, ktérego bardzo mocno doswiadczam
- ogromne przezycie i blogostawienstwo. Macierzynstwo wydobyto mnie z
duzej ciasnoty umystowej, poszerzyto horyzonty i wprowadzito na
gtebokie wody zycia. Smieje sie na naszych kursach, ze w dzisiejszych
czasach ludzie organizuja wyprawy na krance ziemi, zdobywajq
osmiotysieczniki, a wystarczy urodzi¢ i wychowywaé wiasne dziecko, aby
poczu¢ wiasne granice kilka razy dziennie.

Wracajac do wiary: rozmowa z dawng przyjacidtka z oazy, a takze
prowadzenie kursu dla narzeczonych pomogty mi wtedy dostrzec, ze moja
wiara jest dla mnie czyms$ nie do konca zrozumiatym, pewng fasada.
Myslac o tym, jak co roku udatam sie na adoracje do Grobu Panskiego w
Wielki Pigtek. Jednym z najwiekszych doswiadczen bliskosci Boga jest dla
mnie ta modlitwa przed Najswietszym Sakramentem wiasnie wtedy. Nie
da sie wtedy przejs¢ obojetnie wobec wydarzen paschalnych i patrzec



spokojnie na Hostie otulong welonem... Wtedy pierwszy raz, jeszcze
nieSwiadomie dotarfo do mnie, Zze serce rzeczywiscie we mnie pata
podczas adoracji (Lk 24, 32).

Momentem kluczowym byty moje urodziny, ktére 2 lata temu przypadaty
w Swieto Mitosierdzia Bozego. Z calg rodzing wybraliSmy sie na Msze
dzieciecg do Centrum Jana Pawfa II. Tam w rece wpadta mi ulotka, na
ktérej byty informacje m.in. o ruchu Adoremus. Uznatam, ze to moze by¢
wskazowka i prezent od Pana Boga i postanowitam odwiedzi¢ strone
internetowg. Ogromne wrazenie zrobit na mnie profesjonalizm strony
Adoremus. Ilo$¢ tresci, precyzyjny sposob jej przedstawienia, jasne
kryteria i zasady uczestnictwa w ruchu opisane tam zauroczyty mnie.
Zawodowo pracuje w duzej firmie: jestem asystentkgq dyrektora
generalnego i taka fachowos¢ zrobita na mnie duze wrazenie. Odbytam
nowenne przygotowujacq do wstgpienia do ruchu, przekonatam sie, ze to
dla mnie i postanowitam wyptyna¢ na te gtebie adoracji.

1 pazdziernika 2012, w Swieto mojej patronki Matej Tereski, podczas
rekolekcji o aniotach na Skatce przystgpitam przed Panem Bogiem do
ruchu Adoremus. Od tej pory moje zycie nabrato tempa, wiara stata sie
relacia. z zywym Bogiem, a przebywanie przed NajsSwietszym
Sakramentem prawdziwym balsamem i terapig w moim zyciu. Nie jestem
w stanie nawet wyliczy¢ ilosci spraw, ktdre adoracja zmienita w moim
zyciu. Moge natomiast powiedzie¢, ze jego jakos¢ ulegta ogromnemu
pogtebieniu! Spotkania z Panem Jezusem sg dla mnie zawsze
odpoczynkiem i ratunkiem, czesto zréwnowazeniem pedu wspdiczesnego
zycia, czasem wyzwaniem, nigdy obowigzkiem. Nieraz zdarza sig, ze
rzeczywiscie w ostatnim mozliwym dniu odbywam adoracje, nigdy jednak
nie traktuje jej jak panszczyzny. Aby by¢ czionkiem ruchu Adoremus
nalezy zobowigzac sie przynajmniej do 15 minut adoracji tygodniowo oraz
do troszczenia sie o rozwdj swojej modlitwy. Odnos$nie tej drugiej ,nogi”
uczestnictwa w ruchu zaraz na poczatku postanowitam, ze w moim
przypadku musi to by¢ co$ naprawde konkretnego, zeby to miato sens.
Postanowitam czyta¢ co tydzien ,Goscia Niedzielnego”. Rzeczywiscie od
tej pory ten Swietny tygodnik zagoscit w naszym domu, jest wrecz
pochtaniany przeze mnie i meza. Co ciekawe niejednokrotnie tzw. cover
story czyli temat z oktadki jest odpowiedzig czy wskazdowka wprost na
moje aktualne zyciowe sprawy. Coz, tak wiasnie dziata Pan Bdg, jesli
wybrat sobie co$ lub kogo$ za swoje narzedzie...

Kolejna, ostatnia na razie, odstona to moja wspétpraca z opiekunem ruchu
ks. Stanistawem Szczepancem przy Modlitewniku Grup Adoracyjnych.
Spotkalismy sie na rekolekcjach dla rodzin, wymieniliSmy mailami i rowno



5 tygodni po urodzeniu mojej miodszej céreczki ks. Stanistaw odezwat sie
z pytaniem czy nie boje sie pisaé. A poniewaz nie tylko nie boje sie, lecz
bardzo lubie zaangazowatam sie w powstanie tej ksigzeczki jako mojej
formy dziekczynienia za Adoremus i dar adoracji w moim zyciu. I tak
wspolnymi sitami stworzyliSmy nowenne dla grup adoracyjnych. Po gtowie
krazyta mi jednak zuchwata mysl. Chciatam, aby nowenna nie pozostata
tylko na pismie, lecz niejako ozyta w prawdziwej rzeczywistosci, w ,realu”.
Jednym z tematéw oktadkowych Goscia byt olbrzym ewangelizacyjny
tkwigcy w polskich parafiach. Mam duze ambicje i dobre kontakty w
swojej parafii i chciatam sprawdzic¢ istnienie i site tego olbrzyma. Z tego
zrodzita sie inicjatywa 9 spotkan opartych o tresci nowenny, ktore sq
przygotowaniem do kanonizacji Jana Pawifa II. Ogfosilismy adoracje w
pigtkowe wieczory w parafii, rozpoczeliSmy i... Pan Bég znédw wezwat tych,
ktdrych sam chciat przed swoje Oblicze.

Jesli moge jednym zdaniem, na koniec w jakikolwiek sposob
»zareklamowac” adoracje to powiem, ze:

Przyjdz na kilka adoracji w ciszy, wyplyn na te giebie, a Twoje
zycie... juz nigdy nie bedzie takie samo!



