T10 - WPROWADZENIE DO TEMATU

Ostatnia cze$é rekolekcji prowadzi nas w strone Komunii Swictej, przezywanej jako
uwienczenie kazdej Eucharystii. Ku tej komunii, ku zjednoczeniu wszystko zmierza. Ono jest
celem, ono jest ziemig obiecang, ono jest pragnieniem Serca Jezusa i naszego serca. By¢
jedno z Jezusem, a w Nim z Ojcem moca Ducha Swietego, by¢ jedno z calym Ciatem
Chrystusa, ktorym jest Kosciot, to niezwykly dar, wyjatkowa intencja modlitwy, cudowny
temat rozwazan rekolekcyjnych i adoracyjnych.

W odniesieniu do tej czgéci przywolujemy niekiedy stowa §w. Augustyna: ,,Niech nikt nie
spozywa tego Ciala, jesli Go wpierw nie adorowal”. Biskup z Hippony napisat te stowa w
kontekscie swojej epoki. Nie byto wtedy adoracji w naszym dzisiejszym znaczeniu. Chleb w
postaci bialej hostii pojawit si¢ kilka wiekéw pdzniej, na poczatku drugiego tysigclecia
chrze$cijanstwa. Za czasow $w. Augustyny konsekorowano zwykty chleb i nie wystawiano go
do adoracji w jakim$ naczyniu. Adoracja w sensie zewnetrznym oznaczala przede wszystkim
oddanie czci Chrystusowi obecnemu w znaku chleba. Istotniejszy byt wymiar wewngtrzny
uznania obecnosci Chrystusa w znaku chleba i oddania mu czci w wlasnym sercu.

Kiedy my odczytujemy slowa §w. Augustyna, rozwazamy je w kontekscie naszego
rozumienia adoracji. Ojciec Swiety Benedykt XVI w rozwazanym juz wczesniej tekscie
pisze: ,,Tylko przez adoracje¢ mozna dojrze¢ do glebokiego i autentycznego przyjecia
Chrystusa”. Niewatpliwie papiez rozumie tu adoracj¢ jako trwanie czlowieka przed
Najswigtszym Sakramentem i jednoczenie si¢ duchowe z tym, ktory przyszedt do cztowieka
w znaku chleba. Duchowe przezycia dotycza nie tylko ,,przyj¢cia Chrystusa w naszym sercu”,
lecz takze ,,przyjecia nas przez Chrystusa”. On bowiem tak wyjasnia tajemnice spozywania
chleba zycia: ,,Kto spozywa moje Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6,56).
My jesteSmy w Jezusie, a On jest w nas. Wielka przygoda jest przyjecie Syna Bozego, moze
jeszcze wigksza jest zamieszkanie w Nim. Potrzeba dtugich chwil trwania na adoracji, aby to
misterium przeniknelo do glebi naszg swiadomos$¢, poruszyto serce, zostawito trwaty slad na
calym naszym zyciu.

Znamienne jest, ze w obrzedzie sakramentalnej Komunii kaptan az dwukrotnie ukazuje
zgromadzonym Ciato Pana. Najpierw czyni to méwiac: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi
grzechy S$wiata”, a nastgpnie ukazuje konsekrowany Chleb indywidualnie kazdemu, kto
przychodzi do Komunii $§wigtej mowiac: ,,Cialo Chrystusa”. Mozna tu sparafrazowa¢ stowa
$w. Augustyna: ,,Niech nikt nie spozywa tego Ciala, jesli wpierw na niego dwukrotnie nie
spojrzat”. Takie spojrzenie jest adoracyjne, wigc w naszej praktyce zawsze spozywamy Ciato
Pana po krotkim akcie adoracji. Ten akt adoracji, przezywany w obrzedzie Komunii Swicte;,
staje si¢ potem trwaniem na adoracji, dzigki ktérej wiez migdzy nami, a Chrystusem si¢
pogtebia i umacnia.

Przezywajac t¢ czg$¢ rekolekcyjnych rozwazan mozna postuchaé konferencji, rozwazy¢
zalaczone teksty, a takze i8¢ z tymi tematami na adoracje i stara¢ si¢ z kim§ na o tym
misterium porozmawiac.



