T11 - TEKSTY DO REFLEKSJI INDYWIDUALNEJ

Takze przy tym temacie powracamy do encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II , Ecclesia de
Eucharistia”. Zapewne nie bedzie to jedyna lektura na ten niezwykle wazny temat dla naszego zZycia
wiary. Ponizszy tekst stanOWi Czes¢ czwartego rozdziatu, ktory nosi tytut: ,, Eucharystia a Komunia
koscielna”.

»34. Zgromadzenie nadzwyczajne Synodu Biskupéw w 1985 r. uznato «eklezjologie komunii» za
centralng i podstawowa ide¢ zawarta w dokumentach Soboru Watykanskiego II'. Kosciot
pielgrzymujacy tu na ziemi jest wezwany do podtrzymywania i poglebiania zarowno komunii z
Bogiem w Trojcy Jedynym, jak i komunii miedzy wiernymi. W dazeniu do tego celu ma do
dyspozycji Stowo i sakramenty, przede wszystkim Eucharysti¢, dzigki ktorej Koscidt «ustawicznie
zywi si¢ i wzrasta»’, i W ktorej jednoczesnie sam siebie wyraza. Nie przez przypadek wiec pojecie
komunia stato si¢ szczegdlnym okre$leniem tego wyjatkowego sakramentu.

Eucharystia objawia si¢ zatem jako zwienczenie wszystkich sakramentow, dzieki ktérym osiagamy
doskonatg komuni¢ z Bogiem Ojcem przez utozsamienie si¢ z Jednorodzonym Synem, dzigki
dziataniu Ducha Swigtego. Z jasnoscia ptynaca z wiary wyrazat te prawde wybitny pisarz wywodzacy
si¢ z tradycji bizantyjskiej: w Eucharystii «w odréznieniu od kazdego innego sakramentu tajemnica
[komunii] jest tak doskonata, iz prowadzi do szczytu wszelkich débr: to tu znajduje swoj kres wszelkie
ludzkie pragnienie, poniewaz tu otrzymujemy Boga i Bog wchodzi w doskonate zjednoczenie z
nami»®. Wiasnie dlatego warto pielegnowaé w duszy stale pragnienie Sakramentu Eucharystii. Tak
narodzita si¢ praktyka «komunii duchowej», szczesliwie zakorzeniona od wiekow w Kosciele i
zalecana przez $wigtych mistrzow zycia duchowego. Sw. Teresa od Jezusa pisata: «Kiedy nie
przystepujecie do Komunii i nie uczestniczycie we Mszy $w., najbardziej korzystna rzecza jest
praktyka komunii duchowej... Dzieki niej obficie jestescie naznaczeni mitoscia naszego Pana»”.

35. Sprawowanie Eucharystii nie moze by¢ jednak punktem wyjscia komunii, ktorg zaktada jako
juz istniejacy, aby ja umacnia¢ i prowadzi¢ ku doskonalosci. Sakrament wyraza t¢ wigz komunii
zarbwno w wymiarze niewidzialnym, ktory w Chrystusie jednoczy nas za sprawa Ducha Swietego z
Ojcem i migdzy nami, jak tez w wymiarze widzialnym, obejmujacym komuni¢ w zakresie nauczania
Apostotow, sakramentow i porzadku hierarchicznego. Scisty zwiazek, jaki zachodzi miedzy
elementami niewidzialnymi i widzialnymi komunii eklezjalnej, jest zasadniczy dla Kosciota jako
sakramentu zbawienia’. Tylko w takim kontekécie mamy do czynienia z prawowita celebracja
Eucharystii i z prawdziwym w niej uczestnictwem. Stad tez wynika istotna potrzeba, aby Eucharystia
byla sprawowana w komunii, a konkretnie z zachowaniem wszystkich jej wiezi.

36. Komunia niewidzialna, ktoéra ze swej natury ciaggle wzrasta, zaklada zycie w tasce, dzieki
czemu stajemy sie «uczestnikami Boskiej natury» (2 P 1, 4), oraz praktykowanie cnét wiary, nadziei i
milosci. Tylko w ten sposéb wchodzimy w prawdziwa komunig z Ojcem, Synem i Duchem Swietym.
Nie wystarczy wiara, ale trzeba trwa¢ w tasce uswigcajgcej i w mitosci, pozostajac w tonie Kosciota
«ciatem» i «sercem»®; potrzebna jest, mowiac stowami $w. Pawla «wiara, ktora dziala przez mitosé»
(por. Ga 5, 6).

Zachowanie w pelni niewidzialnych wigzi jest $cistym obowigzkiem moralnym chrze$cijanina,
ktory chce uczestniczy¢ w sposob petlny w Eucharystii, przyjmujac Ciato i Krew Chrystusa. Ten
obowigzek przypomina mu sam Apostol, napominajgc: «Niech przeto czlowiek baczy na siebie
samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha» (1 Kor 11, 28). Sw. Jan Chryzostom z cata moca
swojej elokwencji nawotywat wiernych: «Rowniez ja podnosze¢ glos, prosze, btagam i zaklinam, aby
nie zbliza¢ sie do tego $wietego Stolu z nieczystym i skazonym sumieniem. Takie przystepowanie,
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nawet jesli tysigc razy dotykamy Ciala Pana, nigdy nie bedzie moglto si¢ nazywaé komunia, lecz
wyrokiem, niepokojem i powickszeniem kary»'.

Idac po tej linii, stusznie stwierdza Katechizm Kosciola Katolickiego: «Jesli kto§ ma $wiadomosé
grzechu cigzkiego, przed przyjeciem Komunii powinien przystapi¢ do sakramentu Pojednania»®.
Pragng zatem przypomnieé, ze obowiazuje i zawsze bedzie miala moc prawng w Kosciele norma, jaka
Sobér Trydencki skonkretyzowat surowe napomnienie apostota Pawla, potwierdzajac, ze w celu
godnego przyjecia Eucharystii «ci, ktorzy swiadomi sg cigzkiego grzechu, jakkolwiek sadziliby, ze za
niego zatuja, o ile moga mie¢ spowiednika, powinni najpierw odby¢ sakramentalng spowiedz»”.

37. Sakramenty Eucharystii i Pojednania sa ze sobg $cisle zwigzane. Jesli Eucharystia w sposob
sakramentalny uobecnia odkupiencza Ofiar¢ Krzyza, oznacza to, iz wynika z niej nieustanna potrzeba
nawrocenia, 0sobistej odpowiedzi na wezwanie, jakie $w. Pawet skierowat do chrzescijan w Koryncie:
«W imi¢ Chrystusa prosimy: pojednajcie si¢ z Bogiem! » (2 Kor 5, 20). Jezeli wigc chrzescijanin ma
na sumieniu brzemi¢ grzechu cigzkiego, to, aby mogl mie¢ pelny udziat w Ofierze Eucharystyczne;j,
obowigzkowag staje si¢ droga pokuty, poprzez sakrament Pojednania.

Oceny stanu taski dokonuje oczywiscie on sam, gdyz dotyczy ona sumienia. Jednak w przypadkach
zachowania, ktore na forum zewnetrznym, w sposdb powazny, oczywisty i staly jest przeciwne
normom moralnym, Kos$ciot, w duszpasterskiej trosce o prawidtowy porzadek we wspdlnocie oraz o
szacunek dla sakramentu, nie moze wzbrania¢ si¢ przed podejmowaniem odpowiednich krokéw. W
sytuacji jawnego braku dyspozycji moralnej winien stosowa¢ norme¢ Kodeksu Prawa Kanonicznego,
mowigcg o mozliwos$ci niedopuszczenia do Komunii eucharystycznej tych, ktérzy «trwajg z uporem w
jawnym grzechu ciezkim»'®,

38. Komunia kos$cielna, jak to juz przypomniatem, jest takze widzialna i wyraza si¢ w wigzach
wymienionych przez sam Sobor, ktory tak naucza: «Do spotecznosci Ko$ciota wcielani sg w pelni ci,
ktérzy majac Ducha Chrystusa, przyjmujg catg jego strukture i wszystkie ustanowione w nim srodki
zbawienia oraz w jego widzialnym organizmie pozostaja z Chrystusem, ktory rzadzi nim przez
papieza i biskupow, ztagczeni wigzami wyznania wiary, sakramentow i koscielnego zwierzchnictwa
oraz komunii»'",

Eucharystia, jako najwyzszy sakramentalny wyraz komunii w Kosciele, domaga si¢ tego, by byta
sprawowana W kontekscie spojnosci takze zewnetrznych wigzow komunii. W sposOb szczegdlny,
poniewaz jest ona «jak wypenienie zycia duchowego i cel wszystkich sakramentow»', wymaga
zachowania rzeczywistych wiezow komunii w odniesieniu do sakramentow, zwlaszcza Chrztu i
sakramentu Swiecen. Nie jest mozliwe udzielenie Komunii osobie, ktéra nie bylaby ochrzczona lub
ktora odrzucataby pojmowang integralnie prawde wiary o tajemnicy Eucharystii. Chrystus jest prawda
i daje $wiadectwo prawdzie (por. J 14, 6; 18, 37); sakrament Jego Ciata i Jego Krwi nie dopuszcza
fatszu.

39. Ponadto, ze wzgledu na sam charakter komunii koscielnej i zwiazku, jaki zachodzi pomiedzy
nig a sakramentem Eucharystii, trzeba przypomnie¢, ze «Ofiara eucharystyczna, chociaz celebruje si¢
ja zawsze we wspoOlnocie lokalnej, nigdy nie jest celebracjg tej tylko wspoélnoty: przyjmujac
eucharystyczng obecno$¢ Pana, wspolnota przyjmuje bowiem caty dar zbawienia i objawia si¢ w ten
Spos6b — mimo swej trwalej widzialnej «lokalnos$ci» — jako obraz i prawdziwa obecno$¢ jednego,
$wictego, powszechnego i apostolskiego Kos$ciotan™. Wynika z tego, ze wspélnota prawdziwie
eucharystyczna nie moze zamykac si¢ w sobie, jakby byla samowystarczalna, lecz powinna zachowaé
harmonijng wi¢z z kazda inng wspolnotg katolicka.
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Komunia koscielna zgromadzenia eucharystycznego jest komunig z wlasnym biskupem i z
Papiezem. Biskup jest bowiem trwalym i widzialnym fundamentem jednosci w swoim Kosciele
partykularnym™ http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/eucharistia_note.ht
ml - p80 Bytoby wigc wielkim nieporozumieniem, gdyby sakrament, ktory jest w najwyzszym stopniu
sakramentem jednosci, byl celebrowany bez prawdziwej komunii z biskupem. Sw. Ignacy
Antiochenski pisal: «Mozna uwaza¢ za pewng t¢ Eucharystie, ktora jest sprawowana przez biskupa,
albo tego, ktéremu powierzyt on to zadanie»™. Podobnie, poniewaz «Biskup Rzymu, jako Nastepca
Piotra, jest trwatym i widzialnym zrédtem i fundamentem jednosci zardwno kolegium biskupdw, jak i
wszystkich wiernych'®, komunia z nim jest istotnym wymogiem celebracji Ofiary eucharystycznej.
Stad tez wyptywa wielka prawda, ktorg na rozne sposoby wyraza liturgia: «Kazda celebracja
eucharystyczna dokonuje si¢ nie tylko w jednosci z wlasnym biskupem, ale takze z Papiezem, z
Kolegium Biskupéw, z duchowiefistwem i catym ludem. Kazda wazna celebracja Eucharystii wyraza
te powszechng komuni¢ z Piotrem i z caltym Kosciotem lub tez przywoluje ja obiektywnie, jak dzieje
si¢ w wypadku Kosciotéw chrzescijanskich odtaczonych od Rzymu»*'.

40. Eucharystia tworzy komunie i wychowuje do komunii. Sw. Pawet pisal do wiernych w Koryncie
ukazujac, jak bardzo ich podziaty, ktore sie objawialy podczas zgromadzen eucharystycznych, byty w
sprzecznos$ci z Wieczerza Panska, ktorg sprawowali. Konsekwentnie Apostot zapraszat ich do refleksji
nad prawdziwa rzeczywistoscig Eucharystii, aby mogli powrOci¢ do ducha braterskiej jednosci (por. 1
Kor 11, 17-34). Skutecznie nawigzywat do tego $w. Augustyn, ktOry, przypominajgc stowo Apostota:
«Wy przeto jesteScie Ciatem Chrystusa i poszczegdlnymi [Jego] cztonkami» (1 Kor 12, 27), zauwazyt:
«Jezeli jestescie Jego ciatem i Jego cztonkami, na ottarzu Chrystusa zostato ztozone to, co jest wasza
tajemnica; tak, otrzymujecie to, co jest wasza tajemnica»'®. A z tego stwierdzenia wyprowadzat
whniosek: «Chrystus Pan (...) konsekrowal na swym oftarzu tajemnice naszego pokoju i jednosci. Kto
dostepuje tajemnicy jednosci, a nie zachowuje wigzi pokoju, nie otrzymuje tajemnicy dla swego
dobra, ale dowdd przeciw sobiex»®®,

41. Ta specyficzna skuteczno$¢ w tworzeniu komunii, wiasciwa Eucharystii, jest jednym z
motywdw znaczenia niedzielnej Mszy $§w. O jej wadze i powodach, ktére sprawiajg, ze ma ona
fundamentalne znaczenie dla zycia Kosciola i poszczegolnych czlonkéw pisatem juz w Liscie
apostolskim o $wictowaniu niedzieli Dies Domini®®, przypominajac miedzy innymi, ze dla wiernych
uczestnictwo we Mszy $§w. jest obowigzkiem, pod warunkiem, ze nie majg jakiej§ powaznej
przeszkody, na pasterzy za$ naklada si¢ w zwigzku z tym obowigzek umozliwienia spetnienia
przykazania®. Ostatnimi czasy, w Liscie apostolskim Novo millenio ineunte, nakreslajac kierunki
pasterskiego postugiwania Kosciota u poczatkdw trzeciego tysigclecia, pragnatem nadac niedzielnej
Eucharystii szczegdlne znaczenie, podkreslajac jej skutecznos¢ w tworzeniu komunii: jak pisatem, jest
ona «miejscem uprzywilejowanym, w ktorym nieustannie glosi si¢ i kultywuje komunig. Wiasnie
poprzez udziat w Eucharystii dzien Panski staje si¢ takze dniem Kosciofa, ktory dzigki temu moze
spetnia¢ skutecznie swoje zadanie jako sakrament jednosci»*.

42. Troska o zachowanie komunii ko$cielnej i o0 jej umacnianie jest zadaniem kazdego wiernego,
ktory znajduje w Eucharystii jako sakramencie jednosci Kosciota pole szczegdlnego zaangazowania.
Bardziej konkretnie zadanie to spoczywa na pasterzach KoSciota, ktorzy ponosza szczegoélng
odpowiedzialno$¢, wedlug stopnia i petnionego urzgdu koscielnego. Dlatego Kosciot okreslit reguty,
ktore majg umozliwic tatwiejszy, czgstszy i owocniejszy dostep wiernych do Stotu Eucharystycznego,
i sprecyzowal obiektywne warunki, ktore nakazuja, by nie udziela¢ Komunii. Troska o ich jak
najbardziej wierne zachowywanie staje si¢ konkretnym wyrazem mitosci Eucharystii i Kosciota”.
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