Godzien jest Baranek zabity otrzyfreze¢
i chwak, i btogostawiéstwo
(por. Ap 5,12)

AKT WL ACZENIA SIE
w ruch ,Adoremus”

Mitosierny Boze, dziekuje Ci za btogostawionego Pa-
pieza, Jana Pawia Il i wszelkie dobro, jakie przez jego
postuge stato sie moim udziatem. Zachecony(a) przykia-
dem jego modlitwy, z ktérej czerpat sity do apostolskiej
postugi i polecajac sie jego wstawiennictwu

ofiaruje Ci méj udziat
w ruchu modlitewnym ,,Adoremus”.

Pragne ze wszystkich sit troszczy¢ sie o rozwdj mojej
modlitwy i postanawiam przynajmniej 15 minut w
tygodniu adorowa¢ Twojego Syna, a mojego Pana,
Jezusa Chrystusa, obecnego posréd nas w Najswiet-
szym Sakramencie (w razie choroby bede adorowac
krzyz lub ikone). Przyjmij, najlepszy Ojcze, moje odda-
nie i udziel mi taski wytrwania w podjetym postano-
wieniu. Niech na tej drodze wspiera mnie Maryja, do
ktérej zwracam sie stowami Jana Pawta IlI: ,totus Tuus”.

(te czes¢ kartki zostaw dla siebie, asjechcesz wiczy sie we
wspolnog adoracyjry, przeka drugg czesé kartki w kdciele, do
ktérego przychodzisz na adoraxj

Jezus powiedziat:
,Beze Mnie nic nie miecie uczyni’
(J 15,5)

ZGLOSZENIE

do wspolnoty adoracyjnej

Umocniony(a) przykladem modlitwy btogostawio-
nego Jana Pawta Il i innych mistrzémcia duchowe-
go, pragk adorowa Chrystusa, prawdziwego Boga i
prawdziwego Cztowieka, bez ktérego nic niezermy
uczynic ani w zyciu indywidualnym ani wspdlnoto-
wym.

Dokonatem(am) aktu ofiarowania, przez ktory du-
chowo whczytem(am) si w ruch ,Adoremus”. Pragn
rowniez wiaczy¢ sie we wspoélnat adoracyjm w ko-
sciele

Prosz o udzielenie mi btogostawdstwa i pomoc
w formacji duchowej, abym madgt(mogta) wiernie
wypeitnic podgte zobowazanie.

adres domowy lub e-mailowy albo telefon



