9. NIE BADZ GADATLIWY

Mowigce o modlitwie w Kazaniu na Gorze Pan Jezus zaczgt od stow: ,, Gdy sie modlicie, nie bgdzcie
Jjak obtudnicy” (Mt 6,5). W dalszej czesci wypowiedzi powiedzial: ,, Na modlitwie nie bgdzcie gadatliwi
jak poganie. Oni myslg, ze przez wzglgd na swe wielomowstwo bedg wystuchani. Nie bgdzcie podobni
do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie ” (Mt 6,7-8).

Chec przypodobania sie ludziom, a nie Bogu oraz gadatliwos¢, to dwie choroby naszej modlitwy, o
ktorych mowi Zbawiciel w Kazaniu na Gorze. Dzis tematem refleksji jest ten drugi problem.

Spotkanie parafialnej diakonii modlitwy

Modlitwa.
Odczytanie Ewangelii z niedzieli.

Wprowadzenie w temat (gtowne mys$li homilii) i rozmowa pomagajaca lepiej zrozumie¢ stowa Pana
Jezusa o modlitwie.

Odczytanie wezwan modlitwy powszechnej (ewentualna aktualizacja niektorych wezwan) i wybor
0sob, ktore te wezwania odczytaja na poszczegolnych Mszach Swigtych.

Odczytanie modlitw przeznaczonych na czas adoracji Najswigtszego Sakramentu i wybdr osob, ktore
odczytaja te teksty.

Modlitwa o taskg owocnego przezycia niedzieli, przede wszystkim o dar otwarcia serc uczestnikow
Eucharystii na ewangeliczne oredzie o modlitwie. Zaleca si¢ odméwienie dziesiatka rézanca oraz
dokonanie zawierzenia podejmowanej postugi Matce Najswictszej (modlitwa ,,Pod Twoja obrone” Iub
akt zawierzenia przygotowany przez kaptana).

Mysli do homilii
1. Swiatto stowa plynace z czytan mszalnych.

2. Wprowadzenie. W Kazaniu na Gorze Pan Jezus, mowigc o modlitwie, dal nam dwie przestrogi.
Pierwsza brzmiata: ,,Gdy si¢ modlicie, nie badzcie jak obtudnicy” (Mt 6,5). Stowa te mobilizuja nas do
autentycznej modlitwy. Nie zgadzamy si¢ na to, zeby tylko udawac, ze si¢ modlimy lub Zeby tylko
zewnetrznie by¢ na Mszy Swietej w kosciele, a myslami byé bardzo daleko. Spotkanie z Bogiem to
wazne wydarzenie. Angazujmy si¢ w nie catym sercem.

3. Nie bgdz gadatliwy. Dzi$§ chcemy rozwazy¢ drugg mocng przestroge Pana Jezusa. Mowit w
Kazaniu na Gorze: ,,Na modlitwie nie badzcie gadatliwi jak poganie. Oni mysla, ze przez wzglad na
swe wielomowstwo beda wystuchani. Nie badzcie podobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego
wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie” (Mt 6,7-8).

Na czym polega gadatliwos¢, ktora Chrystus pietnuje? Czy chodzi o ilos¢ wypowiadanych podczas
modlitwy stéw? Nie to jest najwazniejsze. Pan Jezus przestrzega swoich uczniow, aby nie byli podobni
do pogan, ktorzy ,,mysla, ze przez wzglad na swe wielomoéwstwo bgda wystuchani”. To jest ich sposob
myslenia i ich sposob modlitwy. Oni uwazali, Ze bostwa nie znajg ich problemow, wigc trzeba im o nich
powiedzie¢. My za$ styszymy zapewnienie Jezusa, ze Ojciec niebieski ,,zna nasze potrzeby wpierw
zanim Go poprosimy”. JesteSmy Jego dzie¢mi, a dziecko nie musi przekonywac rodzicow, ze potrzebuje
pokarmu, ubrania i snu, a gdy zachoruje, tez nie musi wyglasza¢ wielkich mow, aby rodzice zajeli si¢
jego choroba. JesteSmy czesto swiadkami heroicznej wprost troski rodzicéw o chore dziecko. O ilez
bardziej wszechmocny Bog, ktéry jest naszym Ojcem, pochyla si¢ nad kazdym z nas we wszystkich
sprawach naszego zycia. Pan Jezus zapewnia nas: ,,Wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw
zanim Go poprosicie” (Mt 6,8).

W naszych modlitwach prosimy o r6zne dary, materialne i duchowe, o pomoc dla nas i dla innych
ludzi. JesteSmy przekonani, ze to s3 wazne i potrzebne dary. Taka jest nasza ocena sytuacji. Widzenie
Boga moze si¢ jednak r6zni¢ od naszego. On moze powiedzie¢: ,,Owszem wiem, ze tego potrzebujesz i
ze to dla ciebie wazne, aby jeszcze bardziej potrzebujesz czego innego”. Wymownym przyktadem
korekty priorytetow w mysleniu cztowieka jest uzdrowienie paralityka, ktorego przyniesli do Jezusa i



przez dach spuscili go do mieszkania. Jezus najpierw mowi do niego: ,,Odpuszczaja ci si¢ twoje
grzechy”, a dopiero potem go uzdrawia” (Mt 9,5-7).

Zarowno wtedy, gdy prosimy o odpuszczenie grzechow, jak tez wtedy, gdy prosimy o uzdrowienie
z choroby lub inne ziemskie potrzeby, nasza nadzieja na wystuchanie nie moze by¢ wieloméwstwo. Nie
jest dobra modlitwa, w ktorej jest wiele stow, a mato mitosci, w ktdrej usta moéwig duzo, a serce milczy.
Modlitwa zaczyna nabiera¢ nowego zycia i nowej mocy, gdy jest ptynie z serca i gdy jest pelna ufnosci
wobec Boga. O znaczeniu zaufania Pan Jezus przypomniat wiele razy $w. Faustynie. Mowit do niej, a
przez nig takze do nas: ,, Twoim obowigzkiem jest zupetna ufno§¢ w dobro¢ moja, a moim obowigzkiem
jest da¢ ci wszystko, czego potrzebujesz. Czynie si¢ sam zalezny od twojej ufnosci; jezeli ufnos¢ twoja
bedzie wielka, to hojno$¢ moja nie bedzie zna¢ miary” (Dz. 548); ,,Jak bole$nie rani mnie
niedowierzanie mojej dobroci. Najbolesniej ranig mnie grzechy nieufnosci” (Dz. 1076); ,,Pragne, aby te
dusze odznaczaty si¢ bezgraniczng ufnoscia w moje mitosierdzie. Uswieceniem takich dusz ja sam si¢
zajmuje, dostarcze im wszystkiego, czegokolwiek bedzie potrzeba dla ich $wigtosci. Laski z mojego
mitosierdzia czerpie si¢ jednym naczyniem, a nim jest ufnos¢. Im dusza wigcej zaufa, tym wigcej
otrzyma. Wielka mi sa pociecha dusze o bezgranicznej ufnosci, bo w takie dusze przelewam wszystkie
skarby swych task. Cieszg sie, ze zadaja wiele, bo moim pragnieniem jest dawac wiele, i to bardzo wiele.
Smuce si¢ natomiast, jezeli dusze zadajg mato, zacie$niajg swe serca” (Dz. 1578).

Takiej glebokiej ufnosci wobec Jezusa, a takze wobec Ojca niebieskiego, cztowiek nie osiagnie bez
modlitwy i to dtugiej modlitwy. Wtasnie wtedy, gdy jestesmy w bliskiej relacji z Bogiem, gdy lepiej
poznajemy Jego wszechmoc i Jego nieskonczong mito$¢, rosnie nasze zaufanie. Ono si¢ takze
weryfikuje i umacnia, gdy prosba nie od razu zostaje wystuchana, a my nie rezygnujemy, lecz trwvamy
na modlitwie. W niej dojrzewa nasza najgiebsza potrzeba serca, mianowicie zjednoczenie z Bogiem,
petiejsze zaufanie Jemu, lepsze poznanie Go, gotowos¢ wedrowania z Nim przez zycie. Pan Jezus uczy
nas, ze trosce o te duchowe dary powinni$my da¢ priorytet: ,,Starajcie si¢ naprzod o krolestwo Boga i 0
Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane. Nie troszczcie si¢ wiec zbytnio o jutro, bo
jutrzejszy dzien sam o siebie troszczy¢ si¢ bedzie. Dosy¢ ma dzien swojej biedy” (Mt 6,34-35).

4. Przyktad. W modlitwie potrzebujemy niekiedy trwania w milczeniu przed Bogiem. Szczegdlny
przyktad takiej modlitwy podaje nam cztowiek, ktorego $w. Jan Vianney zapytat, co robi, gdy tak dtugo
si¢ modli. On odpowiedziat: ,,Pan Jezus patrzy na mnie, a ja na Niego”.

W modlitwie $wigtych widzimy rowniez rozréznienie migdzy modlitwa wytrwala, a modlitwa
przegadang. Przyktadem takiej modlitwy sg rowniez osoby, ktore przez wiele lat, niekiedy przez cate
swoje doroste zycie, codziennie odmawiaja czastke lub dziesigtke rozanca. Wiele razy powtarzaja
,Zdrowa$ Maryjo”, gdyz chcg dtuzej trwaé na modlitwie, bardziej zblizy¢ si¢ do Jezusa i gorliwiej
rozwazac tajemnice Jego zycia. To nie jest gadatliwos¢, lecz wytrwaloseé.

5. Zaproszenie do adoracji. Adoracja, ktora bedziemy przezywaé po Mszy Swietej, trwa krotko. Gdy
klgkamy przed Jezusem, obecnym w Naj$wietszym Sakramencie, starajmy si¢ nie zmarnowac zadnej
chwili. Stowa, ktére ustyszymy, maja nam pomoc w indywidualnej modlitwie, przezywanej w ciszy.
Nie musimy moéwic¢ wiele stow. Mozemy patrze¢ na Jezusa i doswiadczac tego, ze On na nas patrzy.
Mozemy wypowiedzie¢ stowa dzigkczynienie i uwielbienia lub przeproszenia i prosby. Niech nasza
modlitwa bedzie modlitwa serca.

Modlitwa powszechna

Pan Jezus zacheca nas, abysmy z ufnoscig modlili si¢ do Ojca niebieskiego, ktory zna nasze potrzeby
i nas mituje.

1. O dar modlitwy dla wszystkich ochrzczonych. Ciebie prosimy.

2. O dar pokoju dla narodoéw $wiata. Ciebie prosimy.

3. O dar mitos$ci dla naszych rodzin. Ciebie prosimy.

4. O dar nawrocenia dla grzesznikow. Ciebie prosimy.

5. O dar szczgsécia wiecznego dla zmartych. Ciebie prosimy.

6. O dar umitowania adoracji dla nas wszystkich. Ciebie prosimy.

Ojcze nieskonczenie dobry, otworz nasze serca na przyjecie Twoich darow, abysmy nimi napetnieni,
zyli jak Twoje dzieci. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.



Adoracja Naj$wietszego Sakramentu

Spiew na wystawienie Najswictszego Sakramentu.

P: Wielbimy Cie, Panie Jezu, w tym $wietym dniu, w ktorym dajesz nam udziat w swoim
zmartwychwstaniu, napetniasz nas Duchem Swietym i wprowadzasz do odpoczynku Ojca. Wielbimy
Cig, Panie, w darze Eucharystii, ktérg przezywali$my umacniajac si¢ Twoim stowem, sktadajac Twoja
Najéwietsza Ofiare i jednoczac si¢ z Tobg w Komunii Swietej. Przyjmij, mitosierny Panie, nasza piesn
uwielbienia.

Spiew: ,.Niech bedzie chwata i cze§¢” lub inny.

L1: Panie Jezu, nasz Mistrzu i Nauczycielu. Wstuchujemy sie w Twoje stowa o modlitwie. Uczysz
nas, aby$Smy nasza nadzieje poktadali w mitosci Ojca niebieskiego, a nie w gadatliwosci. Mowites: ,,Na
modlitwie nie badzcie gadatliwi jak poganie. Oni mys$la, ze przez wzglad na swe wieloméwstwo beda
wystuchani. Nie badzcie podobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw
zanim Go poprosicie”.

L2: Ucz nas, Panie Jezu, modlitwy, w ktorej wypowiadamy stowa ptynace z serca, zrodzone z wiary
i przepelione mitoscig. Ucz nas modlitwy pelnej zaufania wobec Ciebie i wobec Ojca niebieskiego.
Ucz nas takze modlitwy ciszy, w ktorej patrzymy na Ciebie i czujemy na sobie Twoj wzrok. Z tego
pokornego trwania przy Tobie rodzg si¢ stowa, ktore nie sa gadatliwoscig, lecz mitoscia, nie sg
przeniknigte watpliwoscia, lecz pelnym zaufaniem wobec Ciebie. Przyjmij, Panie, naszg modlitwe
adoracyjna, w ktorej z wiarg wpatrujemy si¢ w Ciebie pozostajac W cichej modlitwie.

Modlitwa w ciszy (przynajmniej 2-3 min.).

P: Nasza krotka adoracje konczymy przyjeciem Twego, o Panie, blogostawienstwa. Gdy kaptan
unosi monstrancje, w ktorej jestes obecny pod ostona chleba i kresli nad nami znak krzyza, trwamy w
milczeniu. Usta sg zamknigte, lecz serce jest otwarte. Twoje btogostawienstwo przenika cate nasze
zycie. Pomo6z nam dobrze przezy¢ dar btogostawienstwa, aby$Smy nim umocnieni byli Twoimi
swiadkami w $wiecie. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw. Amen.

Spiew: ,»Przed tak wielkim” i blogostawienstwo.



