SPOTKANIE 2: PATRZ!

Modlitwa na rozpoczecie

Zapalenie §wiecy stojacej na srodku sali lub stotu — wyznaczona osoba zapala §wiece, podnosi ja do
gory i mowi:

Swiatlo Chrystusa.

Pozostali odpowiadaja:

Bogu niech bedq dzigki.

Wprowadzenie w krotka modlitwe spontaniczng dziekczynienia za dary Ducha Swietego, ktore
uzdolnity nas do przyjscia na spotkanie, za miniony tydzien, za dar adoracji i grupy formacyjnej — oraz
dzigkczynienie w intencjach wilasnych. Modlitwe rozpoczyna prowadzacy, kazde wezwanie
zakonczone jest stowami:

Dzigkujemy Ci, Panie.

Wezwanie to po kazdym podzigkowaniu powtarzajg wszyscy uczestnicy.

S'piew.' Duchu S'wigty, ogarnij mnie, otworz oczy mego serca

Wprowadzenie

Grupa siada w okregu. Prowadzacy prosi o zgloszenie si¢ siedmiu ochotnikoéw. Na $rodku stotu leza
réznego rodzaju okulary: 1) zwyczajne z wada + lub — (uczestnik zaktada takie okulary tylko na
chwile, zdejmuje je zaraz — w celu ochrony wzroku — i méwi o swoim pierwszym wrazeniu), 2) Z
rozowymi oprawkami (tu pada pytania, co o0znacza patrze¢ przez rozowe okulary?), 3)
przeciwstoneczne, 4) 3D, 5) peknigte lub porysowane i 6) zaklejone (tak, by nic nie byto przez nie
widac). Prowadzacy prosi, by ochotnicy je zatozyli, jedna osoba pozostaje bez okularow. Prowadzacy
stawia przed uczestnikami obraz (w zalaczniku) i objasnia, ze zadaniem kazdego bedzie opisanie tego,
co zobaczy, z uwzglednieniem ksztattow, kolorow i wyrazistosci obrazu. Uczestnicy wypowiadajg si¢
w kolejnosci jak wyzej. Jako ostatnia wypowiada si¢ osoba bez okularéw.

Podsumowanie: refleksja na temat réznego sposobu patrzenia. Ktére z nich jest wiarygodne? Ktore
znieksztalca obraz, zaciera rzeczywisto$¢? Jaka bytaby wasza reakcja, kiedy kto$§ kazalby wam
zatozy¢ okulary nr 1, 3, 4, 5 lub 6 i powiedziat: Patrz! Co byscie takiej osobie odpowiedzieli?

Prowadzacy pyta, co bylo pierwszym etapem naszej nowenny. Nastepnie mowi, ze przyjécie na
adoracje Najswigtszego Sakramentu zwigzane jest z patrzeniem na adorowang hosti¢. Co widzimy,
kiedy patrzymy Najswietszy Sakrament? Jakie uczucia/refleksje nam wtedy towarzysza?

Spotkanie ze Slowem Bozym

Nastepuje rozdanie Pisma Swietego. Prowadzacy wskazuje uczestnikom cytat J 20,24-29. Po
odnalezieniu fragmentu jedna osoba czyta na stojaco fragment ewangelii, po odczytaniu siada.
Nastepuje chwila ciszy, w ktorej uczestnicy jeszcze raz rozwazajg odczytany fragment.

,»Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie byt razem z nimi, kiedy przyszedt Jezus. Inni
wigc uczniowie mowili do niego: «WidzieliSmy Pana!» Ale on rzekt do nich: «Jezeli na rekach Jego
nie zobacze $ladu gwozdzi i nie wloze¢ palca mego w miejsce gwozdzi, 1 nie wloze reki mojej do boku
Jego, nie uwierze». A po o$miu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu wewnatrz [domu] i Tomasz
z nimi, Jezus przyszedl mimo drzwi zamknigtych, stangt posrodku i rzekt: «Pokdj wam!» Nastepnie
rzekt do Tomasza: «Podnie$ tutaj swoj palec i zobacz moje rece. Podnie$ reke i widz [ja] do mego
boku, i nie badz niedowiarkiem, lecz wierzacym!» Tomasz Mu odpowiedziat: «Pan m¢j i Bog moj!»
Powiedziat mu Jezus: «Uwierzyle§ dlatego, poniewaz Mnie ujrzales? Blogostawieni, ktérzy nie
widzieli, a uwierzyli»”.

Czy postawa apostola Tomasza nas zaskakuje? Czy nam latwo jest wierzy¢ w cuda? Co to znaczy
patrzeé¢ oczyma wiary? Czy — tak jak Tomasz — potrzebujemy dowodow, by wierzy¢? Na czym opiera



si¢ nasza wiara? Czy patrzymy oczyma wiary na adorowanego w Najswietszym Sakramencie Pana
Jezusa?

Rozdanie tekstu piesni Zblizam sie w pokorze (zwrotki 1, 2, 4, 7). Prowadzacy podaje uczestnikom
krétka informacje, iz jest to tekst hymnu eucharystycznego napisanego przez $w. Tomasza z AKwinu
pt. Adoro Te (trzy pierwsze zwrotki). Do polskiej wersji piesni w 1953 r. ks. A. Poradowski dopisat
zwrotki 4-7". Odtworzenie wskazanych zwrotek piesni — z ptyty Pawta Bebenka Dzieki Ci, Panie.
Missa de misericordia (utwor nr 8) — nalezy wczesniej w odpowiednim programie wyciaé zwrotki,
ktérych nie wykorzystano podczas spotkania lub odtworzy¢ catos¢, a wigc podac tez uczestnikom caty
tekst, jesli takim programem si¢ nie dysponuje.

1. Zblizam si¢ w pokorze i niskosci swej,
Wielbig¢ Twoj majestat, skryty w Hostii tej,
Tobie dzi§ w ofierze serce daj¢ swe,

O, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe.
2. Myla sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak,
Kto si¢ im poddaje, temu wiary brak,

Ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chce,

Ze W postaci chleba utailes sie.

4. Jak niewierny Tomasz twych nie szukam ran,
Lecz wyznaj¢ z wiarg, ze$§ moj Bog i Pan,
Pomoz wierze mojej, Jezu, taska swa,
Ozyw ma nadzieje¢, rozpal mito$¢ ma.

7. Pod zastong teraz, Jezu, widze Cig,
Niech pragnienie serca kiedy$ spekni sie,
Bym oblicze Twoje tam oglada¢ mogl,
Gdzie wybranym miejsce przygotowat Bog.

Analiza i interpretacja tekstu, ze zwroceniem uwagi na patrzenie oczyma wiary przez modlacego sie
stowami zwrotek 2, 4, 7: patrzenie oczyma wiary stoi ponad poznaniem zmystowym wzroku i smaku
(zwr. 2), wiar¢ do takiego ,,patrzenia” czlowiek otrzymuje od Jezusa, kiedy przyjmuje Jego nauke
(zwr. 2) i prosi, peten ufnosci, o0 Bozg taske potrzebng do trwania w wierze — ta taska rozpala rowniez
nadziej¢ i mitos¢ — cnoty teologalne (zwr. 4). Kontemplacja tajemnicy Bozej obecnosci utajonej w
Hostii rodzi pragnienie ogladania Boga twarza w twarz, w Krolestwie Niebieskim (zwr. 7).

Ponowne przeczytanie stow: ,,Powiedziat mu Jezus: «Uwierzyte$ dlatego, poniewaz Mnie ujrzates?
Blogostawieni, ktorzy nie widzieli, a uwierzyli»”.

S'piew.' Dotknij, Panie, moich oczu

Prowadzacy mowi: w chwili ciszy i osobistej modlitwy sprobujmy jeszcze raz zastanowi¢ si¢ nad
sensem patrzenia zmystowego 1 widzenia oczyma wiary. Jezus méwi do kazdego z nas: ,,Patrz!”, po
czym dodaje: «Uwierzytes dlatego, poniewaz Mnie ujrzates? Blogostawieni, ktorzy nie widzieli, a
uwierzyli».”

Chwila ciszy

Modlitwa na zakonczenie

Prowadzacy podsumowuje modlitwe stowami: zadumanie nad sensem patrzenia zmystowego i
oczyma wiary na tajemnice Boze zanieSmy dzisiaj Jezusowi na adoracj¢. Bedziemy tam z Nim o tym
wszystkim rozmawia¢ — my bedziemy na Niego patrze¢ tak jak On na nas patrzy niezaleznie od tego,
co, kiedy i1 gdzie robimy. Bedziemy prosi¢ Go o dar zrozumienia tajemnicy majestatu ukrytego w
Hostii. Bedziemy prosi¢ o bycie btogostawionymi, ,,ktorzy nie widzieli, a uwierzyli”.

Chwata Ojcu...

! Zob. http://dziedzictwo.ekai.pl/text.show?id=3635, data dostepu: 12.02.2014r.



Spiew: Patrzysz na mnie takim wzrokiem (1 i 3 zwrotka)

Zgaszenie §wiecy:

Swiatlo Chrystusa.

Wszyscy odpowiadaja:

Niech pozostanie z nami na zawsze.

Przygotowanie do adoracji i wprowadzenie do znaku

Podczas dzisiejszej adoracji bedziemy wpatrywaé si¢ w Naj$§wietszy Sakrament. Wazne, aby$Smy
pamigtali, ze nie tylko my patrzymy, ale patrzy na nas rowniez Bog. Znakiem Jego patrzenia bedzie
ustawiony po prawej stronie ottarza obraz Oka Opatrznosci Bozej. Obraz, ktory towarzyszyt nam juz
na spotkaniu, ukazuje oko Boga wpisane w trojkat opromieniony blaskiem chwaly. Trojkat
symbolizuje Tréjce Swieta: Boga Ojca, Syna Bozego i Ducha Swigtego. Prowadzacy rozdaje
uczestnikom karteczki z cytatem J 20,2429 do osobistej refleksji i modlitwy podczas adoracji oraz do
zglebiania tajemnicy patrzenia oczyma wiary w ciagu tygodnia — do kolejnego spotkania. Prowadzacy
rozdaje uczestnikom teksty rozwazan adoracyjnych, ustala kolejnos¢, nastepnie rozdaje teksty piesni i
uczy ich. Tak jak przed pierwsza adoracja, prowadzacy odczyta komentarz wprowadzajacy w
symbolike obrazu-znaku, nast¢pnie uczestnicy roztozg na tawkach kartki z cytatem oraz tekstami
Spiewow.



